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Kedves Olvaso!

Konyv és festményajanlé van a lapban, gyorsan hozza-
teszek még egy szindarabajanlét is! Megdobbentd, ken-
dézetlendl észinte, mondhatnam szemérmetlen darab
a G6zben! Erésen korhataros, jar hozza a piros karika!
Van benne karomkodas és meztelenség, siras és neve-
tés, pezsgd és kinai kaja és persze Violet, aki 18 éve
Oltozteti, vetkézteti, és kiszolgalja a holgyeket. Na meg
a londoni gézfiirdé térzsvendégei: Josie, Mrs. Meadows,
Dawn, Nancy és Jane. A gazdag és a szegény skalajan
keresztul — utébbi utal dolgozni, és mindig kell valaki,
aki eltartja — hat kilonbozé tarsadalmi hatterli né talalkozik egymassal a
g6zflirdében. Ami kozos bennuk: mindegyiknek zliros a maganélete, és imad-
nak a gbézbe jarni, hiszen itt aztan kionthetik a sziviiket egymasnak. Ahogy
levetkdznek, nemcsak ruhaiktol, alarcaiktél, manirjaiktol is megszabadulnak,
igy marad a kegyetlen &szinteség és a szokimondas.

Pasztor Erzsi Mrs. Meadowsa egyenesen zsenialis. A nyolcvanesztendds
szinésznd elegans, dinamikus, tartasa van, arad beléle az energia. Es hihe-
tetlenil jo Balazs Andrea is. Az er6sen gombolyded né tokéletesen elfogadta
a testét, a nézétéren Ul6 holgyekkel — ez a nehezebb! - és férfiakkal is el
tudja hitetni, hogy egy szexbomba, akinek folyton a szexen jar az esze. Es
most a finom kifejezést hasznaltam, mert az idén 80 éves Nell Dunn - regény
es dramaird - erésen szabad szaju holgy. Els6é szindarabjaval, a G6zben-nel
1981-ben jelentkezett, és azonnal ismertté is valt. A G6zben londoni, Theatre
Royal-beli premiere utan két évig folyamatosan musoron volt a West En-
den, s tobb eurdpai orszagban bemutattak. Itthon szinpadra allitotta mar a
Szolnoki Szigligeti Szinhaz, a Budapesti Kamaraszinhaz, és most a Karinthy
Szinhazban Korcsmaros Gyorgy.

Hogy mirél beszelgetnek a nék a g6zben? A gyerekeikrél (az egyike javito
intézetben, a masiké éppen most utazott el az elit kollégiumba), a férjeikrél,
a szexualis életlikrol, az eltolt hazassagukrol, a beteljestletlen vagyaikrdl, a
szaporodd rancaikrol és kiloikrol, undok szeretdjukrél, a biszexualitasrol, arrdl,
hogy ki zaklatta a harminc korili Dawnt, amit6l mentalisan sérultté valt és
~LAnuka” nélkul keptelen létezni, egyszdval mindenrél.

Itt egy darab,amit n6 irt,és amit nék jatszanak. Ebben a kdzegben,ahol ferfi-
embernek nincs helye (Bill a karbantarté meleg, igy 6t nem is tekintik ferfinak)
mindegyikik 6nmaga lehet, nincs ki elétt megjatszaniuk magukat. Elarulhat-
jak titkaikat, felfedhetik maganéletiiket: frusztracioikkal és almaikkal egyutt.
A g6zfurdé menedék. A menedék azonban veszélybe kerul: egyik nap Violet
(Egri Kati) a g6zfurdé mindenese, arrdl tajekoztatja 6ket, hogy a hatésagok be
akarjak zarni a furdét. Elhatarozzak, hogy osszefognak, és megmentik a sza-
mukra kedves helyet. Kozben mérlegre teszik,hogy milyen szerep jut a néknek
a nyolcvanas évek Angliajaban, és, hogy ezzel szemben milyet szeretnének.
Mondanddjaban, stilusaban pazar darab, érdemes megnézni!

Es érdemes lapozgatni a Lélegzetet is! Gybkeres Gydngyi haziorvos szerint
oromunket kell lelni a legaprobb dolgokban is, és a legjobb, ha mosolygunk
az életre! Bokaig pezsgében. Ez mar annak a kotetnek a cime, amit Boszor-
ményi Nagy Gyorgy ajanl olvaséinknak. Kanitz Eva elmeséli hogyan jutott el
a ,B0Oszi dvodatol” a kandidatusi fokozatig, Pénzes professzor ,a lélegeztetés
legnagyobb magyar mestere” a legendas Aranycsapat focistairol sztorizik, és
az is kiderul, hogy Papai-Székely Zsolt személyében magyar tlidégydgyasz a
Bronchologus Vilagtarsasag (WABIP) elnoke. Megtudhatjak, hogy Prugberger
Emilnek, Szombathely alpolgarmesterének a templomok, az éplletek és a fak
szinte visszakdszonnek, s, hogy Barna Laszlo a Koranyi villanyszerel6je imad-
ja a verseket, olvasni és a szinpadon tolmacsolni is. Persze a tovabbi irasokat
se hagyjak ki a 2016-o0s esztendd elsé Lélegzetébdl!

B.Kirdly Gyorgyi
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FARKASGYEPU

Tudokorhaz

a Bakony melyen

'-}

Lehet tudni, hogy eleink miért Farkasgyepiinek nevezték el
a telepiilést?

- A falu neve magyar eredet(, feltételezhetéen a far-
kasok és az ellenlik rakott gyepU - tliskés bozdtbdl rakott
kerités - szavak 0sszevonasabdl keletkezett, amit 1401-
ben, Zsigmond kiraly koraban emlitettek elészor.

Mikor és kik létesitettek itt gyogyintézetet?

- A Gyermekvéddé Liga hozott létre FarkasgyepUln
gyermekszanatériumot és erdei iskolat, azon a 19 ka-
taszteri holdnyi terlileten, amelyet a veszprémi katolikus
puspok adomanyozott ebbdl a célbol. 1929-ben nyilt
meg az intézet, amelyet Habsburg Frigyes féherceg és
felesége, valamint Vredenburch Vilmosné holland patro-
nus mellett a tarsadalom minden
rétege tamogatott névtelen ado-
manyokkal. Téebécés gyermekeket
gyogyitottak itt, és az otszaz f6s
udulételepen nyaranta haromhe-
tes turnusokban lattak vendégul
a pesti munkasgyerekeket, onkén-
tes védénoék kozremulkodesevel. A
masodik vilaghaboru alatt rovid
idére a honvédseég vette birtokba
a létesitményt, amely igen meg-
rongalodott, ezért jelentdsen fel
kellett ujitani, hogy 1948-tol ujra
fogadhassa a betegeket. 1950-tél
allami tulajdonban, majd 1954
utan a megyei tanacs fenntartasa-
ban mukodott tovabb a szanato-
rium, és az iskola is, ahol egészen
1972 végéig folyt oktatd-neveld
munka. Az eredményes orvosi te-

Tolgy-, blkk- és feny6erdék olelésében kanyargo, festdien

szeép ut vezet a Bakony egyik legtisztabb levegdjl telepulésére,
a Papatol délre fekvd Farkasgyeptre. A hazankban
ritkasagszamba mené szubalpin klima gyodgyité hatasat mar a
mult szazad elején felfedezték, és erdei szanatoriumot hoztak
létre tud6beteg gyermekek szamara. Arrdl, hogy az intézmény
hogyan valt a régié pulmonoldgiai kdzpontjava, Medgyasszay
Balazs, a Veszprém Megyei Tudégyogyintézet féigazgatoja
szamolt be lapunknak.

zet atallt a feln6tt betegellatasra. Grics Laszlé igazga-
to iranyitasaval megkezdédott a tuddbetegsegek teljes
skalajanak kivizsgalasa és gyogykezelése. Mindemellett
nagy gondot forditottak a kdrnyezet szépitésére is,kivag-
tak az oreg fakat és kétszaz fafajtat telepitettek.

Ezek a fak mdra ugy megnéttek, hogy szinte elrejtik a kor-
hdz épiileteit a telepiilésen dtutazok szeme eldl.

- Igen, ez egy paratlan orokseég. Intézetlinket tizhek-
taros természetvédelmi terllet veszi korbe, ahol a leg-
kilonbozébb fafajtak talalhatok a ritkasagszamba mené,
mexikdi jegenyefeny6tél kezdve a hamiscipruson at a
tornyos tiszafaig, nem beszélve a megszamlalhatatlanul
sok cserjerél és viragrol.

vékenységnek kdszonhetéen sike-
rult felszamolni a gyermek tbc-t,
ezért az 1960-as években az inté-
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A ldtvdny valoban lenyiigozé. Ilyen kornyezetben eredmé-
nyesen lehet gyogyulni és gyédgyitani.

- Igy van, ez rendkiviili adottsag, és a szubalpin klima
igen kedvezéen hat a betegek rehabilitaciojara.

Mindezen tul mi vonzotta ont Farkasgyepiire?

- Korabban a megyei kérhazban dolgoztam belgyo-
gyaszként az altalam nagyra becsiilt diagnosztikai zseni,
Rednik Andras féorvos osztalyan. Nagyon sokat kdszon-
hetek neki. Masodik szakvizsga utan kellett néznem, és
erre Farkasgyepln nyilt lehet6éségem. Akkoriban a nagy
tudasu tudbégyogyasz, Somlai Géza volt itt a féigazgato.
Szerencsésnek tartom magam, amiert idefogadott, mert
egy olyan szakmat sajatithattam el mellette, aminek a
szépségerdl akkor még fogalmam sem volt. Nagyon so-
kat tanultam téle, felnéztem ra mind embersége, mind
szakmai igényessége, beteg-centrikus szemlélete miatt.
Sajnalatos halalat kovetéen nem sokkal, 2008-ban vet-
tem at a féigazgatdi feladatkort, azota igyekszem hozza
hasonlo szellemben vezetni a korhazat. Ez az értékrend
eleve kozel all hozzam, mivel olyan csaladba szilettem,
ahol mindig is a tisztességesen elvégzett munkanak
volt becsiilete. Edesanyam és névérem orvos, édesapam
agrarmernok volt, igy egy félig-meddig orvos dinasztia
tagja vagyok, ami nem kis mértékben befolyasolta a pa-
lyavalasztasomat. A csaladi hagyomanyt az idésebbik
lanyom viszi tovabb, aki jelenleg Németorszagban or-
vostanhallgaté.

Mit tart korhdza legfobb erényének?
- A magas szinvonalu ellatast, ami az itt dolgozo
csapat érdeme. A 192 f6s személyzet minden tagja hoz-

FARKASGYEPU

zajarul ahhoz, hogy ez az intézet buszke lehet az ered-
meényeire. |deértve a kivald egészségugyi szemelyzetet:
az apolokat, asszisztenseket, a fizioterapias csapatot és
persze a magasan képzett orvoskollégakat is. Természe-
tesen ugyanolyan fontos részét jelentik intézetuinknek
a hatteret biztositdé munkatarsak: a portastél indulva a
mUszakon és kertészeten at, a konyhai, mosodai és ta-
karitast végz6 dolgozokon keresztul az irodai munkatar-
sakig, illetve a menedzsmentig. A csapatmunka a mi igazi
erdssegunk. Félszavakbol megértjuk egymast, mindenki
probalja a maximumot kihozni magabol, ezért tudunk
hatékonyan dolgozni. Ennek koszonhetjuk azt is, hogy
tavaly harom unios palyazatot sikerult elnyerniink hat-
szazmillio forint 6sszertekben.

Mire forditottdk az osszeget?

- Felhuztunk egy vadonatuj orvos-diagnosztikai epu-
letet és felujitottuk a teljes gépparkunkat. Uj digitalis
rontgenberendezéseket, endobronchialis ultrahangke-
szlileket, video-bronchoszkopot és thorakoszkdpot sze-
reztliink be, fejlesztettiik az alvaslaborunkat és rovidesen
elkészul a légzési szubintenziv részleglink. A projekt
keretében sikerllt felszamolnunk az elavult pavilon-
rendszert, és egy épuletegyuttesbe koltoztetnunk a fek-
vébeteg ellatast. Ez mind a betegek kényelme, mind a
fenntartasi koltségek szempontjabol elényos.

Hogy dllnak a kapacitdssal?

- Jelenleg 214 agyunk van, ami béven elegendé a
Veszprém megyébél és a teruleten kivulrél érkezé pa-
ciensek teljes kord pulmonologiai ellatasara. A rehabili-
tacios agykihasznaltsagunk nem tul magas, de az egyre
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FARKASGYEPU

nagyobb szamban érkezé megyén kiviili betegeknek ko-
szonhetéen emelked6 tendenciat mutat. E tekintetben
még van szabad kapacitasunk. Az orvosgardank - tizen-
egy féallasu és ot szerz6déses kolléga - allja a sarat,
ebben nem szenvediink hianyt. A korfa is megfeleld, a
tobbség az én korosztalyombol vald, és van két tehet-
séges rezidensuink. Ellenben komoly problémat jelent
- ahogy az egész orszagban - a szakapold-hiany. Mini-
mumlétszammal dolgozunk, emiatt az apoldink igen le-
terheltek. A betegek nem érezhetik meg, hogy faradtak a
néverek, akiknek viszont nem réhatom fel, hogy masod-
allast vallalnak a megélhetés miatt. Mindezek ellenére
kivalé munkat végeznek. A szakapoloi allomanyunk at-
lagos életkora 44 év, és ami igazan aggaszto, hogy nincs
utanpotlas, mivel Veszprém megye mindharom egész-
ségligyi szakkozépiskolajat bezartak.

Jol sejtem, hogy elemi sziikséglete a gyogyitds?

- Igen, minden nap toltok id6t a betegagy mellett,
es hetente kijarok rendelni a veszprémi tidégondozo
telephelylinkre. Fontosnak tartom, hogy jelen legyek
ott, ahol a gyogyitd munka zajlik, ezért ugy szervezem
a munkamat, hogy az intézmény menedzselése mellett
jusson idém a hivatasom gyakorlasara. Ez nyilvan az-
zal jar, hogy keveés a szabadidém, pedig szeretnék minél
tobbet egyltt lenni a parommal és a harom és fél éves
kisfiammal. Kilonosen eértékes szamomra az id6, mikor
tobb napra kimozdulhatok velik, egy kirandulas vagy egy
nyaralas alkalmaval.

6 Lélegzet — 2016/1.

Mi jelenti onnek a kikapcsoloddst?

- A csaladdal és a barataimmal egyutt toltott id6 és a
sport. Rendszeresen focizom, és minden evben egyszer
elutazunk a baratainkkal Olaszorszagba sielni. Nem csak
muvelni, hanem nézni is szeretem a sportot. Régebben
az olimpiak ,szent heteknek” szamitottak, gyerekkorom-
ban sportriporter akartam Llenni. Veszprémi lévén, az
MKB Veszpréem berleteseként elsé szamu kedvencem
természetesen a keézilabda. Szivesen nézem a televizios

sportkozvetitéseket is, kiilonosen az amerikai futballt. A
kivilallok csak annyit érzékelnek beléle, hogy a nagyda-
rab keményfiuk egymasnak feszilnek, pedig ennél 0sz-
szetettebb, taktikusabb sportagat nem ismerek. Minden
jatékosnak mas-mas feladata van, és csak akkor tud el6-
remenni a csapat,ha minden egyes jatékos teszi a dolgat.
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Nem meglepd, hogy a sportban a csapatjdtékokat kedveli,
hiszen a kérhdzi munkdban is ezt tartja a legfontosabbnak.
- Igen, a csapatjatékban hiszek, orommel és buszke-
seéggel tolt el,hogy olyan értékteremtd kozossegben dol-
gozhatok,amelynek minden tagja ugyanigy gondolkodik.
A jol végzett kollektiv munka eredményét igazolja vissza
minden egyes kdszonet és elismerés,amit a betegeinkt6l

kapunk.
Boromisza Piroska



ISKOLAPELDA

Az Aranycsapat
Penzesdoktora...

Alig néhany év a koztlnk lévé korkilonbség, mégis
nehezen szanom ra magam a tegezédésre. Pedig a
gatlasokat oldja, hogy a szoba lakdja orvosi fehér
kopeny helyett fehér szvettert visel, elsé perctél régi
ismerdsként kezel, s ,laza” a beszélgetés kornyezete
is: a kabatot ledobom, mert fogas nem fér el az
egyszemeélyes szobaban, az asztalkan és a fotelekben

fénymasolt szOvegek, folyoiratok hevernek latszolagos
0sszevisszasagban, a falakon koroskoril oklevelek és fotdk. Kozelebbrél nézve
felfedezhetd, hogy utdbbiak dedikalva vannak, s mindegyikrél beszélgetépartnerem néz
le hirességek, ismert személyiségek tarsasagaban. O Pénzesdoktor, az anesztezioldgia
professzora, ,a lélegeztetés legnagyobb magyar mestere”.

Miért kaptad ezt a titulust? - teszem
fel a kissé iskolas kérdést, de hat a
valaszt az elnevezés birtokosa tud-
hatja a legjobban.

- Nézd, én tulajdonképpen ,a
tidében néttem fel” - mondja Pén-
zes Istvan. - Az egyetem utan koran,
mar az esztergomi korhaz sebészetén
elkezdtem a légzési problémakkal
klizdé intenziv betegekkel foglalkoz-
ni, Csernohorszky Vilmos, a magyar
anesztézia atyja mellett. 1974-t6l a
szegedi orvostudomanyi egyetemen
dolgoztam Petri Gabor meghivasara,
s a leghiresebb magyar mellkas-se-
bész: Kulka Frigyes lett a kdzvetlen
fénokom; sok mutdtt betegét altat-
tam. Szeged maig hato iskola a sza-
momra, Kulka professzor kiemelked6
szakmai tudasa, egyénisége megha-
tarozd szerepet jatszott orvosi ma-
gatartasom kialakulasaban, s az ott
folytatott tudomanyos munka ered-
ményei adtak kandidatusi disszerta-
ciém témajat. A kutatasok budapesti
folytatasabol sziletett az akadémiai
nagydoktori értekezés, ugyancsak a
légzési elégtelenségekrél. -

Pénzes Istvdn a professzor emeri-
tus cimet viseli, azaz hetvenéves kora
elérése utdn is folytathatja az oktatdi
tevékenységet. 1991-ben lett egyetemi

tandr és egyben tanszékvezetd. 15 éven
dt a Semmelweis Egyetem Anesztezio-
[6giai és Intenziv Terdpids Klinikdjdnak
vezetdjeként kutatdsi programokat ird-
nyitott, kozben egyetemi jegyzeteket és
tankdnyveket irt az anesztezioldgidrol
és intenziv terdpidrdl, a lélegeztetés-
rél, tovdbba ujraélesztési szakkonyvek
kiaddsdban vett részt; ezek az évek
jelentették szakmai karrierjének kitel-
jesedését.

Lenyiigozé az a sokoldaliisdg és ener-
gia, amely munkddat évtizedek ota
jellemzi: gyogyitds, sebészet, aneszte-
ziologia, kutatds, oktatds. Melyik dll a
szivedhez legkozelebb?

- A legjobban a betegeket szere-
tem. A legnagyobb élmény az,amikor
egy beteg meggyogyul, vagy amikor
sok id6 elteltével is emlékeznek ram
pacienseim. Tavaly tortént, hogy a
févarosi onkormanyzatnal egy un-
nepségen vettem részt. Az értem
kildott taxi soférje mellé Ultem és
kezet nyujtottam, hogy bemutatkoz-
zak neki. A gépkocsivezetd erre azt
mondta: ,Doktor Ur, én ismerem ont,
12 évvel ezel6tt maga gyogyitotta
meg sulyosan beteg feleségemet és
Ujszulott gyermekemet. Talan em-
lékszik ra, hogy az asszony levélben

kdszénte meg Onnek a csodalatos
gyogyulast, s mivel a nevét nem je-
gyezte meg pontosan, Pénzes helyett
Filléresnek szolitotta” A taxis nyom-
ban telefonalt a kocsibdl, s elujsa-
golta, hogy ki ul mellette, a felesége
pedig nem gy6zott halalkodni, hogy
megmentettem az 6 és gyermeke
életét. Ennél nagyobb 6romet nem
érezhet egy klinikus.

Az orvosi hivatdst mikor és miért vd-
lasztottad? Nyilvdn kisfiuként eldszor
Te is mozdonyvezetd, rendér, hires fo-
cista vagy lirhajos akartdl lenni.

- Edesanyém azt szerette volna,
hogy pap legyek. Tortént azonban,
hogy a hittanorarol kizavart a pléba-
nos ur,mert hdzogattam a lanyok ha-
jat, mint amolyan kiskamasz. Anyam
erre adott két pofont,s részben akkor
délt el, hogy nem leszek tiszteletes.
Hamarosan kideriilt azonban, hogy
jo tanuld vagyok, s nagyon erés ben-
nem a masokon valo segités szande-
ka is. Az akarateré és a kitartas pedig
talan szil6i példara vezetheté visz-
sza: apamnak, aki kébanyaban dol-
gozott, egy csille levagta a labat. O
azonban nem adta fel, fél labbal is
ellatta a haztdji gazdasagot, s ekoz-
ben én segitettem neki.
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ISKOLAPELDA

Edesapdd megérte, hogy fia dok-
tor ur lett?

- Mar féorvos voltam,amikor
74 évesen meghalt; neki is, kis
falunknak is én voltam a blsz-
kesége. -

Mig beszélgetiink, tobben be-
néznek a nyitott ajton, bekdszon
a neves fociklub veterdn jdtéko-
sa, leleteit lobogtatja az ismert
sportold felesége, tandcsot kér
mdtét elétt egyik tanitvdnya.

- A magam hasznossagat
most mar legféképp abban
latom, hogy fiatal kollégaim
megkérdeznek, athivnak, fel-
hasznaljak a tapasztalataimat. Tud-
jak, hogy amihez én leginkabb értek,
az a tldo, a sziv és az aneszteziold-
gia. Az altatas és az intenziv terapia
a leginkabb interdiszciplinaris tudo-
many, itt mindent ismerni kell egy-
szerre, mert hiszen az életfontossagu
szerveket érinti. -

A ldtogatdok jovése-menése meg-
megszakitja a beszélgetést és spontdn
fejezeteket szab az informdciddtadds-
nak a Kuatvélgyi ati klinikai tomb md-
sodik emeletén. A professzor szimultdn
foglalkozik mindenkivel, fogadja a te-
lefonokat, s kozben vdlaszol a riporter
kérdéseire. Sor kertil végtl arra is, ami-
rél Pénzes doktor kiilondsen hires: 6
kezelte az Aranycsapat labdarugait.

- En nem Ugy voltam a valogatott
orvosa, hogy eljartam a meccsekre
es ugyeletesként segitettem. Rolam
koztudott volt, hogy palyafutasom
alatt tobb mint huszezer altatast
végeztem; tapasztalatom révén igy
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Az aranycsapat 1953-ban — elsé sor: Lantos Mihdaly, Puskdas Ferenc, Grosics Gyula
hatso sor: Lorant Gyula, Buzanszky Jend, Hidegkuti Nandor, Kocsis Sandor,
Zakarias Jozsef, Czibor Zoltan, Bozsik Jozsef, Budai II. Laszlo

1953. november 25. Anglia—Magyarorszag: 3:6
A Fekete Parduc akciéban

részt vettem élsportolok mudtétje-
ben, kezeléseében is. Elsé betegem a
csapatbol Hidegkuti Nandor volt, egy
hasi mutet utan kerllt hozzam. Ez-
utan a csapattarsak is rendszeresen
engem kerestek meg, és szinte befo-
gadtak maguk koze. Az akkori spor-
tolok nagyon Osszetartottak, meg
az okolvivé Papp Laszlo is szinte az
Aranycsapathoz tartozott. [gy tértént,
hogy a Kutvolgyiben az 6téves ,bent-
lakasos” Puskas Ocsi siirgés beavat-
kozasaihoz is engem hivtak. Tobbszor
is vissza kellett hozni 6t az életbe...
Utolsé emlékeim koze tartozik, hogy
dedikalt nekem egy Real Madrid-me-
zes keépet, de az is, hogy a sulyos kér
miatt mar nem ismert meg a kérhaz
kertjében.

A riporter itt elnézést kér, hogy
egyik sajat emlékét emliti: a labda-
rugas engem csak tavolrol érintett
meg,a véletlen hozta ugy,hogy a cso-
dakapus Grosics Gyula kozeli szom-

Puskdas Ferenc
Foté: Realmadrid.com

szédja lettem a Xl. kertletben.
Tobbszor szot valtottunk egy
kis oOnkiszolgalo étteremben,
zsortolédd, zsémbes ember lett,
s ezek a beszélgetések féleg az
6 koérhazi panaszaibol alltak.
Gyula bacsi azonban nem a
gyogyitdkra, hanem az elszen-
vedett mdtétek nagy szamara
haragudott, s azzal is tokélete-
sen tisztaban volt, hogy élete
meghosszabbitasat koszonheti
a mindig készen allé Pénzesdoktor-
nak.

- Grosics 6t alkalommal kozvetlen
életveszélyben kerilt be hozzank -
emlékezik a lélegzés nagy mestere
-, de a gyogyitast nehezitette, hogy
a korabbi erés dohanyzas miatt na-
gyon rossz volt a tldeje. Bliszke
vagyok ra, hogy végul mar nem be-
teg-orvos kapcsolat volt kozottunk,
hanem valddi baratsag. -

Ismert nevek hangzanak el, de nem
csak a ragaszkodd pdcienseké. A pro-
fesszor szakmai kivdldsdgokat sorol,
akik tanitvdnyai voltak, s most tizenné-
gyen osztdlyvezetd féorvosok, oten pe-
dig tudomdnyos mindsitést szereztek.

A koveték kozott csalddtag nincsen?
- érdekl6dom. Pénzes doktor szeme
felcsillan: a lanyom utan a harom
unoka kozil az egyik orvosnak ke-
szul.

Csdk Elemér



HIVATASTUDAT

A noknek kulonosen nehez...

Szilasi Maria professzor asszony nem csupan tud6égydgyasz-
onkoldgus, allergolégus, belgydgyasz, rehabilitacios
szakorvos, hanem a Debreceni Egyetem Tuddgyogyaszati
Klinikajanak igazgatoja. Gondoskodo feleség és édesanya,
mikdzben szakrendelést vezet, a fiatal orvosokat tanitja,
szamos szakmai tarsasag tagja, sét az Ambrosia Alapitvany
elnokeként osszefogott a varossal, és kiizd a parlagfu,
illetve az altala kivaltott sulyos allergia ellen.

A torténetekben megldthato az a miilt,
ami alakitotta a jelent, a jelenben pe-
dig mdr benne a jové csirdja. Onnek
van egy torténete egy nagy multi kli-
nikdrdl, mesélne rola egy kicsit?

- Igen, érdemes visszapillantani a
régmultra, egy cseppet nosztalgiazni,
hiszen a Klinikank torténete megér-
demli. Magyarorszag harmadik TBC
szanatdriuma Debrecenben létesiilt
1914-ben Nagyerdei Nepszanatori-

Auguszta Maria Lujza Habsburg csaszari és
magyar kirdlyi f6hercegnd szoboravatdsa
2015. oktober 20-an

Auguszta Maria Lujza Habsburg csaszari
és magyar kiralyi féhercegné alakja Gaspar
Géza szobraszmiivész alkotasa, amely a
Klinikai Kézpont Auguszta épiiletének
parkjaban kapott helyet. A miialkotas
leleplezése utan az tinnepség résztvevii
megkoszoriztak a f6hercegnd szobrdt.

um, késébb ,Auguszta szanatérium”
néven, ahol a tbc-s betegeket gyo-
gyitottak 175 agyon. A Il. vilaghabo-
ra utan 1946-ban a szanatériumbol
Allami Tiidébeteg Gydgyintézet lett.
Kulon reészleg alakult csonttuber-
kulozisos betegek ellatasa céljabol,
majd broncholdgiai, valamint légzeé-
si-keringési osztaly létesult. Az inté-
zetet 1955-ben az Orvostudomanyi
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HIVATASTUDAT

Egyetemhez csatoltak a Tbc Klini-
ka, késébb Tudégyogyaszati Klinika
név alatt, Uj szervezeti formaban. Uj
profilok bontakoztak ki, mig végil
Sziv- és Tidégydgyaszati Klinika-
va valt, ahol a kardioldgia mellett a
tidégyogyaszat is jelentds fejlédeé-
sen ment at. Az elmult évezred végé-
re kiderilt, hogy sziikség van 6nallo
tldégydgyaszati klinikara, szikség
van a tudégyogyaszat megujulasara
Debrecenben és a régioban, nemcsak
a klinikum terén, de az oktatasban és
a tudomanyos életben is. 1999. au-
gusztus 1-jén a Sziv- és Tudégyogya-
szati Klinika kettévalt, Kardiologiai
Klinika és Tudégydgyaszati Klinika
formajaban mikodott tovabb. A tbc-s
betegek ma mar kevesen vannak, he-
lylket mas tudébetegségben szenve-
dok foglaltak el. Ennek megfeleléen
masok lettek a szakma elvarasai, mas
lett a tarsbetegségekhez valo viszo-
nyunk is. 1999 az en életemben is
fontos datum, hiszen augusztusban
elészor megbizott vezetd, majd ki-
nevezett klinikaigazgatd lettem és
azota is, immar 16 éve vezetem a
klinikat. A kezdet nagyon nehéz volt,
mert a szétvalas utan az akkor 104
agyas klinikan velem egyitt 5 orvos
kezdte el a munkat: négy osztalyve-
zetére jutott egy beosztott. Magunk
alakitottuk ki az intenziv osztalyun-
kat, palyazatok utjan szereztlink
muszereket, nagyon keményen dol-
goztunk,amig idaig eljutottunk. Tobb
profilunk és szakrendelésiink van -

10 Lélegzet — 2016/1.

broncholdgia, legzésfunkcid, allergo-
logia, onkologia.Jelenleg 17 orvossal
dolgozunk, szinte mindenki szakor-
vos, a tobbség tobb szakvizsgaval is
rendelkezik.

Aktiv szerepet vdllal a kozéletben is,
hiszen tobb alapitvdny elnoke, vala-
mint szdmos szakmai tdrsasdg tagja.
Milyen sikerei és feladatai vannak?

- Mar az 1980-as évek
végétél tobb tarsszakma
segitségeével felvettuk a
harcot a parlagfi vissza-
szoritasaert es 1993 dta az
~Ambrosia” Alapitvany el-
nokeként tevékenykedtem.
Ez idaig szamos el6adast
tartottam orszagszerte, a
médiaban szerepeltem, a
parlagfi elleni védekezés
gyakorlati megvalositasa-
ban is aktivan részt vettem.
Az ,Osszefogas a horgérak
megel6zéseért” alapitvany
elnokekeént igyekszem fel-
venni a harcot a tidérak
ellen, segiteni minden
eszkozzel a betegség meg-
elézését, kezelését. Ebbe
beletartozik az is, hogy
segitsem a kollégaimat, a
kozépkadereket, szakmai
férumokra valo eljutasukat,
tovabbképzésiiket.

Nehéz lehet dsszeegyeztetni
az orvos, az intézmeényveze-

té, a tanito, a feleség és az anya
szerepét. Hogy képes menedzsel-
ni ennyi mindent?

- Ahhoz, hogy eljuthattam
oda, ahol most vagyok, elenged-
hetetlen a j6 csaladi hattér,amit
a csaladomtél mindig megkap-
tam. A néknek kulondsen ne-
héz, mert amikor egy férfival
0sszehasonlitjak, megnézik az
objektiv szcientometriai ada-
tokat, az impakt faktort, meg,
hogy milyen kilfoldi cikkeket
irt és milyen kulfoldi kongresz-
szuson szerepelt. Ilyenkor gyak-
ran elfelejtik, hogy egy nének,
aki teljes életet szeretne élni,
a tudomany muvelése igen ke-
meény feladat, hiszen emellett
jo csaladanyanak, és orvos-
nak is kell lenni. Igazan keveés
olyan néi vezetét lehet talalni
a magyar egészseglgyben, aki ezen
feltételek mindegyikének teljesen
meg tudna felelni. Nekem szeren-
csém volt, hiszen kaptam segitséget,
van két csodalatos lanyom, az egyik
gyogyszerész, a masik orvos. Rajuk
nagyon biiszke vagyok. Van egy két
és fél éves unokam, nagyon aranyos,
de sajnos nem lathatom minden nap,
mert Németorszagban élnek.




[hr. Makai Anila

cezidens

HIVATASTUDAT

Az unoka mindig ajdndék a nagysziilé-
nek. Mi mdssal toltodik még fel?

- lgyekszem gyakran elutazni
hozzajuk, ez mindenképpen feltolto-
dést jelent. Ha lehetéségem van, ze-
nét hallgatok, koncertre jarok. Sokaig
zongoraztam, innen a zeneszerete-
tem. Baratainkkal gyakran csinalunk
kdzds programot, kirandulunk, szin-
hazba jarunk, nyaron pedig a kerti
hazunkban bogracsos kerti partikat
szoktunk rendezni. Nagyon szeretem
a kerti hazunkat, kertet, a viragokat,
ez igazi kikapcsolddas nekem.

Marika izig-vérig orvos. Ez taldn csald-
di 6rokség?

- Ez az életem: a betegellatas, az
oktatas,a tudomanyos munka. Abban,
hogy orvos lettem, komoly indittata-
sa volt annak, hogy a batyam is orvos.
Edesapam, akit nagyon szerettem
és tiszteltem, sajnos 59 éves kora-
ban lebénult, 8 és fél éven keresztul
apoltuk. Ezt kdvetden is mindig sokat

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Tiid6gyoégyaszati Klinika

segitettem a csaladban a beteg hoz-
zatartozoimon. A legfontosabb, hogy
tamogassuk a betegeket, és ugy ér-
zem, hogy azt a gondoskodast, szere-
tetet, amit a betegeknek adok, én is
visszakapom.

Milyennek ldtja a jovét? Milyen tervek,
gondolatok, célok vezetik?

- A munkam a hobbim. Szeretem
a szakmamat és igyekszem mindent
megtenni annak érdekében, hogy
fennmaradjon a tudégyogyaszat, le-
gyen jovéje. Sajnos az elmult évek-
ben egyre csokkent azon frissen
végzett orvosok szama, akik a tidé-
gyogyaszatot valasztjak, de a tobbi
szakmanal is ilyen problémak vannak,
sok fiatal orvos megy kulfoldre, vagy
elhagyja a palyat. Egyre kevesebben
vagyunk, és sajnos egyre magasabb a
meég dolgozd tudbégydgyaszok atlag-
életkora. A mi helyzetlink valamivel
kedvezébb, mert az egyetemi klinika
meég mindig vonzo hely a rezidensek

szamara, de késébb, mikor szakorvo-
sok lesznek, varhatd, hogy nem ma-
radnak, ha nem csokken a tulterhelés,
ha nem né aranyosan a fizetés, a
tarsadalmi elismertség. Pedig tehet-
seégesek és agilisak a fiatal munkatar-
saim, de a mostani elvarasok nagyon
megterhelik 6ket, hiszen a betegek
szama folyamatosan novekszik, ella-
tasi terlletlink jelent6sen bévilt, és
az oktatas meg a tudomanyos munka
is var rajuk. Sokat oktatunk a magyar
mellett, angol nyelven is. Szeretném
itt tartani fiatal kollégaimat, probalok
olyan korulmeényeket teremteni, hogy
jol érezzék magukat. Ez sajnos, nem
csak télem fligg. Igyekszem orszagos
feladatokat is ellatni, a tudomanyos
tarsasagokban aktivan részt venni.
Tobb konferenciat rendeztink mar
kollégaimmal,a legkozelebbi a 2016-
os Magyar Tudégyogyasz Tarsasag
soron kovetkezé kongresszusa, amire
mindenkit szeretettel varunk.

Gubcsi Aniko

11

Lélegzet — 2016/1.



KEPEK ES VERSEK

,Isten egy madzagon vezet

engem”

Azt mondjdk, hogy versmondodi stilu-
sa, egyes gesztusa hasonlit Latinovits
Zoltdnra, az egykori ,,szinészkirdly™ra.

- Nyiregyhazan jartunk a Kalei-
doszkdp versfesztivalon. Ott szolitott
meg egy programszervezé holgy, aki
egy kulturalis kozpont vezetéje, hogy
eléadnék-e par verset naluk. Nem
csak engem keresett meg ezzel, ha-
nem egy fiatal szinésznét, Basti And-
reat is. igy kézosen Léptiink fel. Eqyik
alkalommal felmerult bennuk, hogy
valamiféle hasonlosagot vélnek fel-
fedezni az en eléadasmodom és Lati-
novits kozott. Aztan arra gondoltunk,
hogy mi lenne, ha - mivel mindketten
nagy tisztel6i vagyunk Latinovits és
Ruttkai munkassaganak — csinalnank
egy emlékmusort. El6sz0r ugy indult,
hogy csak verseket fogunk mondani,
de annyira beleastuk magunkat a té-
maba, hogy még egy dramaturgot is
keritettlink, aki 0sszeallitotta a mu-
sort, ugyhogy vegul egy kétszemeé-
lyes darab lett beléle Filmszakadas
cimmel. Tavaly juniusban Balatonsze-
mesen Latinovits napot tartottak ha-
lalanak évforduldjan. Akkor adtuk ott
elé utoljara. Nagyon feéltlink attol az
eléadastdl, hogy pont ott,pont azon a
helyen... de batran mondhatom, hogy
az volt a legjobb el6adas.
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emlékmusor.

Mikor fordult a miivészetek felé?

- Kosarlabdaztam nagyon sokaig,
akkoriban azt reméltem, hogy majd
nagy versenyeken fogok jatszani. A
BSE-ben kosaraztam, aztan elmen-
tem egy NBIl-es csapatba, de kozben
elvittek katonanak és ott be is feje-
z6dott a kosaras palyafutasom. Edes-
anyam dolgozott a Koranyiban, 6
kérdezte meg,hogy nincs-e igény,va-
lami mUszaki végzettségu emberre. A
villanyszereléknél volt egy Ures hely,
igy kerultem ide, immar 30 éve. Itt

Barna Laszlé 30 éve villanyszerel6 a
Koranyi Intézetben. Kevesen tudjak, hogy az
erdsaramu szakkozeépiskolat végzett kolléga
szivében legbelul human érdeklédeésu

és tobb mulvészeti ag rabja. EL6sz0r a
festészet, majd a versmondas, az eléado-
mUvészet varazsolta el. Evente részt vesz
4-5 versmondo versenyen, fellép irodalmi
esteken. Aztan jott a Filmszakadas. A
Latinovits Zoltanrol és Ruttkai Evardl szolo

ismerkedtem meg egy szakacs fiuval,
aki szabadidejében festett. Kozépis-
kolas koromban meég én is nagyon
szerettem rajzolgatni,de ez valahogy
a sport miatt abbamaradt. Sokat be-
szeélgettiink a festészetrél és 6 vett
ra, hogy probaljam meg ujra. Akkora
szerelem lett a festészet, hogy ezzel
meg az irodalommal foglalkoztam
minden szabadidémben. Bar most az
eléadasok és versmondasok elveszik
az id6ét a festészettdl, de nem kerlt
le a napirendrél.



Tanult festeni?

- Nem, sosem tanultam.
Minden fellelheté dokumenta-
ciét beszereztem, ami a tech-
nikahoz kell, ami az invencio
az ugyis belllrél jon. Festek
olajjal, vizzel, mind a kettét
nagyon szeretem. Mindkett6-
nek megvan a maga sajatos-
saga. Olajfestéssel kezdtem.
Utana probalkoztam a vizes
technikaval. De szeretem az
olaj-pasztellt, annak is meg-
van a maga varazsa, amit csak
ezzel a technikaval lehet el6-
allitani. Késébb ratalaltam egy
olyan utra, ami nekem meg-
felel. Ez az un. trompe-loeil
francia festészeti iranyzat, a
XVI-XVIIl. szazadban kelet-
kezett. Olyan, mintha a falra
feltiznének targyakat. Kicsit
optikai csalés torténet. Azt az
illuziét kelti, mintha harom-
dimenzids lenne, de nem az.
Most én is valami hasonlot
csinalok, kicsit modernebb ki-
vitelben. Féleg geometriai for-
makkal operalok.

A vdszontol, hogyan jutott el az
emberi hangig?

- Van egy miskolci amatér iro-
dalmi kozosség, Irodalmi Radio né-
ven. Ide kuldtem be a verseimet, de
arra gondolni sem mertem, hogy

Jan van Eyck:
Anguyali tidvézlet diptichon részlet
(kb. 1433-1435)

akar versmondassal, vagy szinészet-
tel foglalkozzak. Egyik pillanatrol

Tromp-loeil csendélet (1664) Samuel Dirksz van Hoogstraten (1627—-1678)

a masikra jott, hogy elkezdtem ver-
seket tanulni. Ez olyan volt, mintha
sétalneék egy surl erdében, és valaki
vagna el6ttem a rendet, én meg ha-
ladnék a nyomaban. Marai azt irja a
Flveskonyvében, hogy hallod azt a
bizonyos hangot, ami megmondja,
hogy milyen iranyba haladj. Megvan
a valasztasi lehet6séged, hogy arra
meész, vagy nem. Ha arra meész, akkor
lehet, hogy egy olyan vilagot ismersz
meg, amit érdemes megismerni, de
megteheted azt is, hogy nem meész
a hang iranyaba, persze akkor nem
tudod meg, hogy mit hagytal ki. En
megyek a hang iranyaba. De ugy is
mondhatom, hogy Isten egy madza-
gon vezet engem. Latinovits Zoltan
44 éves volt, amikor meghalt. En 44
éves koromban mentem el az elsé
versmondo6 versenyemre, egy Lati-
novits Zoltan versmondo versenyre.
Végil is a versmondd versenyekkel
kezdédott minden. Ott kerlltem be
az irodalmi korokbe, onnan voltak az
els6 felkéréseim is.

Van ma igény az el6adoé-miivészetre?

- Létezik egy torzskozonség, ami
nagyon jo, de ma a média nem ebbe
az iranyba tereli az érdeklédést. Meg
kell prébalni népszer(siteni a kultu-
ranak ezt a szegmensét. Egyébként
a 40 feletti korosztaly, akiket elsé-
sorban érdekel még a vers, kisebb
klubokban, kavéhazakban, kulturalis
kdzpontokban hallgatnak benntinket.

Lélegzet — 2016/1.
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Melyik élete az igazi?

- Hivatasomnak a versmondast
és az ezzel kapcsolatos dolgokat
tekintem, a masik az a szakmam, a
pénzkereseti forras. Amig az eléado-
mUvészetbél nem tudok megélni,ad-
dig Gizni is fogom.

Mi a helyzet a csaldddal?

- Feleségem szintén a Koranyiban
dolgozik, itt ismerkedtunk 6ssze. Van
egy 12 éves kislanyunk. O most kezd
kamaszodni, tehat most kell a legin-
kabb odafigyelni arra, hogy jo irany-
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ba induljon. Igyekszem
vele minel tobb id6t eltol-
teni, de igényli is. A csalad
szamomra egy olyan bazis,
ami megnyugtat, nélkuluk
nem is mukodhetnék ezen
a palyan. En egy mlvész
beallitottsagu ember va-
gyok és a heétkoznapi dol-
gokban eleg esetlen, a
parom viszont egy talpra-
esett n6, 6 az életrevaldbb.

Van kozos hobbijuk?

- Nagyon szeretunk
utazni. Abban a szerencsés
helyzetben voltunk, hogy a
testvérem Olaszorszagban
élt éveken keresztul, igy
minden évben kijutottunk
hozza Toscanaba. Imadjuk
a toscanai ételeket, tajakat,
szUk utcakat, régi épule-
teket. Csak ulink egy kis
kavézé teraszan, ez nekink
az igazi kikapcsolodas.

Merre tovdbb? Vagy igy jo,
ahogy van?

- Jo, ahogy van. Nem
vagyok klasszikus erte-
lemben vallasos - bar a
szileim templomba jaro
emberek voltak —, de van
hitem és ez nagyon fontos.
A hitb6l fakadoan, ugy ve-
szem észre, hogy haladok
azon a bizonyos osvényen.
Teszem a dolgomat, amit
ugy érzek, hogy tennem
kell. A szinészi palyara so-

hasem gondoltam, nem foglalkoz-
tatott, de mint el6adémdlvész ugy
gondolom,hogy a magyar kolték elég
mostoha helyzetben vannak. Nem tul
népszer( mufaj a vers, tehat ebben
az Ugyben kellene valamit tenni, ez
foglalkoztat mostanaban. Kulonben
pedig visz az ar. Szeretek sodrodni.
Seregély Istvdan
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Magyar tudogyogyasz
a Bronchologus
Vilagtarsasag elnoke

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy ember - egy medikus -, aki Budapesten akart
belgydgyasz lenni, helyette Székesfehérvaron valt neves tlidégyogyassza, majd egy szakmai
vilagszervezet elnoke is lett. A torténet Papai-Székely Zsolt osztalyvezet6 fdorvosrol
meseszerl, de minden vonatkozasaban valos.

ogyan tortént? - kérdezem a
Fejér megyei Szent Gyorgy
Kérhaz kis szobajaban.

- A jo szerencsém sodort
teljesen véletleniil a tidégyogyaszat
terliletére. Akkoriban még nem lasz-
szoval fogtak az orvosokat, hogy bel-
gyogyasznak, sebésznek vagy éppen
négydgyasznak menjenek, nagy tiile-
kedés folyt az allasokért. Amikor én
1989-ben végeztem, a belgydgyasz
helyeket sem nagyon kinalgattak a
févarosban. Vegul aztan az Orszagos
Koranyi Intézetbe kerlltem egy alla-
sinterjura Schweiger Ottd professzor
elé, aki lathatott bennem valamit,
mert masfél honap prébaidé utan
véglegesitette a szerz6désemet.

Iroddja faldn kiilfoldi, tobbnyire angol
nyelvii diplomdkat, okleveleket ldtni,
ami arra utal, hogy kiilfoldon is gyor-
san felismerték a fiatal magyar orvos
értékeit.

- Négy éve voltam doktor, ami-
kor el6szor jartam az Egyesiilt Alla-
mokban, hogy beszamoljak szakmai
tapasztalataimrol a bronchologia
terliletén, s ezutan mind tobbet sze-
repeltem. Akkoriban a Koranyiban
dolgoztam. Sosem felejtem el, hogy
egyszer, 2002 elejéen megcsorrent a
telefon: egy kozvetlen férfihang ko-
zolte, hogy 6 Csingar Antal, a székes-
fehérvari korhaz féigazgatoja, s azt
szeretné, hogy legyen tud6gydgya-
szati osztaly az intézetében, de nem
is akarmilyen, hanem a legjobb; és
tobben is engem ajanlottak. Egyeb-
ként 6 hozta létre a Szent Gyorgy

Kovdacs Gaborral a Magyar Tiid6gydgyasz Tarsasag Nagygytilésén Székesfehérvarott

Kérhaz modern strukturajat, ¢ te-
remtette meg a Surgéssegi Osztalyt,
megujitotta a Kdzponti Aneszteziold-
giai és Intenziv Osztalyt. Széles lato-
kore, kreativitasa révén, orszagosan
elismert szakemberek megnyerése-
vel, a korat megel6zé otletekkel erte
el a magas szinvonalu gyogyitast.
A ,F6nok”, ahogyan neveztik, igazi
egyéniseg volt, elveihez mindig hd
maradt, haragot nem tudott tarta-
ni. Azt vallotta: Jus aegroti suprema
lex: a beteg Udve a legfébb torvény.
Megismerhettem, hiszen néhany hét
mulva személyesen is talalkoztunk,
megkeért, hogy gondolkozzak az ajan-
laton, mire én a szemébe néztem, s
kozoltem, hogy nincs mit gondolkoz-
nom: vallalom.

Ritka dolog, hogy valakit kineveznek
vezetdnek egy nem létezd osztdly élé-
re.

- Raadasul engedélyeztetési pro-
cedurak miatt csuszott az épitkezes,
ezért ugy alltam munkaba, hogy a
féorvos megvolt, de egy ideig még
nem mukodott a részlege. Aztan
minden helyére kerilt, két-harom év
alatt sikeriilt nevet szerezni a szé-
kesfehérvari pulmonoldgianak, s ez
a mai napig toretlen. Nyilvan azok
az eredmények, amelyeket az elmult
évtizedben elértem valasztott funk-
cidimban, annak a tevékenységnek
koszonhetéek, amit a munkatarsaim-
mal egyutt végeztem.

Keriilt olyan helyzetbe, amikor csalo-
dott? Gondolt valaha arra, hogy mds
teriileten kellene folytatnia a munkd-
jat?

- Nem. Amiota idekerlltem, tobb
menedzsment is valtotta egymast
a korhazban, de mindig j6 szakmai
kapcsolatom volt az aktualis ve-
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zetéssel; ha kelléen meg tudtam
indokolni, mindig tamogattak az el-
képzeléseimet. Az utébbi idében ez
a viszony még jobban kiteljesedett.
Ma mar nem csak egy atlagos osz-
talyrol beszélhetiink, hanem olyan
angol-szasz tipusu tludégydgyasza-
ti részlegrél, ahol a légzési intenziv
terapiatol kezdve az endoszképos
m(tén at az alvas laborig minden
egy helyen van; megyei szinten ilyen
nagyon keves talalhatd, s apranként
sikerult megszereznunk a sziikséges
korszerU felszerelést is.

Ugy tetszik, On az egyetlen orvos az
orszdgban, aki nem panaszkodik.

- Napi problemak, konfliktusok
mindig vannak, de miért ne arrél be-
széljunk,ami jo. Persze,még egy ilyen
olajozottan m(ikodd osztaly is meg-
szenvedi, hogy kevés a szakember,
keves az apolo, mégis tesszuik a dol-
gunkat, mert szeretjuk a munkankat.

Mit kérne a josdgos tiindértél, ha telje-
sitené a kivdnsdgdt?

- A szakmaban sikerult megcsi-
nalni, amit lehet. Nincs beteljesilet-
len vagyam...

Fokozni mdr nem is lehet?

- Erre azt valaszolhatom, hogy ha-
marosan kulonleges szakasz kovet-
kezik az életemben. Elképzelhetetlen
megtiszteltetés ert: tavaly engem
valasztottak meg a Broncholdgus
Vilagtarsasag (WABIP) elnokének. Ez
a funkcio majustol kezdve négy évre
szol. Csak remeélni tudom, hogy sikerul
megfelelnem a feladatnak. Igaz, van-
nak elézményei, mert korabban hét
evig voltam a Magyar Bronchologus
Tarsasag elnoke, és hat éve vagyok a
Magyar Tud6gyogyasz Tarsasag fotit-
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kara. Fontos szerepe volt a nemzet-
kozi ismertség noveléseben annak
is, hogy 2010-ben szervezdje voltam
Budapesten a bronchologus vilag-
kongresszusnak, az azt megel6z6
evekben az Amerikai Tudégyogyasz
Tarsasag (ACCP) vezet8segi tagjaként
modom volt betekinteni egy nemzet-
kozi orvostarsasag belsé életébe.

Mi a dolga egy vildgtdrsasdg elnoké-
nek?

- A nemzetkozi broncholégus
egyesulet majd tizezer tagot szamlal
a vilag minden tajan, s a tudégyo-
gyaszat altalam leginkabb kedvelt
részét, az eszkozos, endoszkdpos
terapiat muveli. Kétévente tartunk
vilagkongresszust, amelyen négy na-
pon at megvitatjuk a szakma legfon-
tosabb kérdéseit. A kdzbulsé idészak
azzal telik el,hogy tovabbképzéseket
szervezlink, kézikonyveket és cikke-
ket jelentetiink meg, integraljuk a
napi gyakorlatba a legujabb techni-
kai csodakat, terjesztjuk a korszeru
eszkdzok know how-jat.

Megfigyeltem beszélgetésiink sordn,
hogy amikor sikerekrél, eredményekral

esik szo, mindig tobbes szdm elsé sze-
mélyt haszndl. Ennyire szerény, vagy
arrdl van szo, hogy egy dsszedolgozott
csapat élén folytatja kutatdsait?

- Az én alapelvem az, hogy vala-
kinek a szakmai értékét az mutatja
meg leginkabb, hogy mi lett a tanit-
vanyaibél. Munkatarsaim tobbsége
velem egydtt jott ide, kdlcsondsen
bizunk egymasban. A broncholdgia
tudomanyat 6k télem tanultak meg.
Nyilvan sok mulik a tehetségiikon
és a szorgalmukon, de talan mégis
mondhatom, hogy valamiféle iskolat
tudtam teremteni. Ennek a szellemi-
ségnek az egyik példaja, hogy noha
én kotelezettségeim miatt elég sokat
utazom, ez az osztaly munkajan nem
latszik meg, a beteg mindig ugyanazt
a szinvonalas ellatast kapja.

Rendkiviil sokat dolgozik. Mikor tud ki-
kapcsolodni?

- Ha marad szabadidém, az a gyo-
nyord lanyaimeé, emellett igyekszem
mozogni, teniszezem, télen sielek.

A kérdezé ujsdgird nem hagyhatja ki,
hogy rdkérdezzen a féorvos kettds ne-
vére, merthogy jol informdltak szerint
Pdpai-Székely Zsolt nagy festénk, Szé-
kely Bertalan leszdrmazottja. Nos, a hir
igaz - erésiti meg a pulmonoldgus.
Nagyanyja figyelmeztette a rokonsa-
got, hogy fid hijan nem lesz folytatoja
a Székely névnek, ezért Zsolt, a leg-
idésebb unoka szamara kérvényezték
az illetékes hatdésagnal, hogy kapjon
engedélyt a torténelmi név felvé-
telére. Megadtak. Hogy mi lesz, ha
Papai-Székely doktor lanyai férjhez
mennek? Majd ha idészertivé valik,
eldontik, mit valasztanak - mondja
mosolyogva az édesapa.

Csdk Elemér




Adamosi Székely Bertalan
magyar festé, a romantikat
és az akademizmust elegyitd
magyar torténelmi festészet
egyik legnagyobb képviseldje.
Eredetileg mérnoknek keészilt
Bécsben, de 1851-ben a mu-
egyetemrol atiratkozott az aka-
démiara. Megfordult Berlinben,
Franciaorszagban, Hollandia-
ban, Németorszagban, Olasz-
orszagban és Londonban is.
1855-ben visszatert Erdélybe,
ahol éveken at cégtablafestés-
sel, rajzoéraadassal tartotta fenn
magat. 1858-ban az Aichelburg
gréfi csalad csehorszagi birto-
kan, Marchendorfban dolgo-
zott, ahol meg is nésult.

1859 telén  Minchenbe
ment, hogy folytassa tanul-
manyait. Itt festette ifjukori
Onarcképét, a realista magyar
portréfestészet egyik remek-
muvet. Ugyancsak itt készult
elsé jelentds torténelmi kom-
pozicidja, a Il. Lajos kiraly holt-
testének megtalalasa. Ettol
kezdve mind jobban kibonta-
kozott egyeéni stilusa, amelyet
az akadémikus komponalassal,
pszichikai jellemzéssel és a na-
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turalisztikus anyagabrazolassal
lehet Leirni.

1863-ban a VII. Karoly csaszar
menekulése ¢. monumentalis
falképével (Minchen, Baye-
risches National Museum) nyert
osztondijjal Hollandiaba és Pa-
rizsba utazott. 1866-ban alkot-
ta a Mohacsi vész, a kovetkezd
évben pedig az Egri nék c. nagy
sikert aratott torténelmi képe-
it. 1870-ben készult V. Laszlo c.
torténelmi kompozicidja, 1871-

ben a N6 élete cim(, 12 darabbol
allé ciklusa. 1875-ben festette
egyik legjelentésebb és egyben
fé mlveét, a Thokoly bucsujat.

A szazad utolsd évtizedeiben
tobb nagyobb freskdmegbizas-
nak tett eleget. 1887-1889-ben
festette a pécsi székesegyhaz
két freskodjat és ugyanott a Szent
Mor-kapolna faliképeit. Késébb
Lotz Karollyal és Deak-Ebner
Lajossal a tihanyi apatsag fres-
koit, 1890-1896-ban pedig a
Matyas-templom tobb freskojat,
utana a kecskeméti varosi ta-
nacs disztermének freskait.

Elete vége felé mindjobban le-
kotottek festépedagogiai mun-
kai. 1871-t6l a Mintarajziskola
tanara, késébb igazgatdja volt.
Nemcsak technikailag, de el-
meéletileg, esztétikailag is a kor
legmdveltebb mestere volt, aki
a tanitashoz sziikseges minden
adottsaggal rendelkezett. 1910.
augusztus 21-én hunyt el, 75
évesen. Szadai hazaban emlék-
muzeumot rendeztek be.

Forrds: Wikipédia
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Bokaig pezsgbben

mult felidézése, a torténeti/kulturalis
emlékezet a k6zosségi élet alapja. Ebben
Réz Pal, az elmult 70 év hazai irodalmi/
olitikai életének megkeriilhetetlen ta-
nuja.Jaszai Mari téri lakasaban, magasan a varos
felett Ult Parti Nagy és diskuraltak, (a tér tulol-
dalan Ferenczy Béni és Déry Tibor is lakott, tul
a Margitszigeten a Lukacs flirdé terasza), innen,
nagyjabol, minden latszott. Réz Pal nélkil mas-
ként alakult volna a 20. szazad masodik felének
magyar irodalma. A ,Bokaig pezsgében” fontos
konyv.

A sors megprobaltatasai ellenére Réz Pal pa-
lyaja nagy ivl és teljes. Ha 1949-ben, néhany
politikai megjegyzés kovetkezményekent, nem dobjak
ki az Eotvos-kollégiumbol, akkor feltételezhetéen al-
kalmazkodik, beleszurkul valami egyetemi allasba, igaz,
Domokos Matyas, Hankiss Elemér, Lator Laszlo, Nemeth
G Beéla is Rézt kovetbden replltek, és 6k sem csusztak fel-
re. Réz Pal bejutott a Szikra, majd Szépirodalmi Kiadoba,
ahova késdébb kollégista baratjat, Domokos Matyast is
besegitette. Esti tagozaton, magyar/francia szakon veég-
zett a bolcsészkaron, azt irja, hogy orvos szllei foglalko-
zasuk felé terelték, de ellenallt, lazadasbol valt filossza.

2015. szeptember 28-an Réz Palnak a Petéfi Irodal-
mi Muzeumban tartott szlletésnapi koszontéjére az
Unnepelt nem tudott elmenni, de Csernus Tibor ,Harom
lektor” cimU képét az eléadoi podium folé akasztottak.
A festmeény 1955-ben készilt, amely balrol jobbra Vajda
Miklost, Domokos Matyast és Réz Palt abrazolja. Mind-
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A figyelemfelkeltd cimet a Magvet6 kiado egyik
konyve viseli. A 85 esztendds Réz Pal, Parti Nagy
Lajossal folytatott radiobeszelgetésein alapuld,
visszaemlékezését tartalmazza a kotet. A ,hangos
memoar” kiadasaval tisztelgett 2015 szeptemberében
a legendas szerkesztd, muafordito elétt a Magveté
Kiado. A kotet egy, 1992 &szén, kett6juk kozott folyd
életut-interju leirata, amit 2000-ben, majd 2015
nyaran egeszitettek ki. Boszorményi Nagy Gyorgy irasa
kovetkezik.

harman a Szépirodalmi Kiadoban, a New York palota
negyedik emeletén dolgoztak az igen muvelt, zsarnoki
természety, a féhatalomhoz ravaszul alkalmazkodo Illés
Endre igazgatasa alatt. Szasz Imre regényirotol, Réz és
Domokos Eotvos-kollégista tarsatol, szarmazik az eposzi
jelzé: ,Illés Endre, mézbe martott zsilettpenge”

Csernus, mestere, Bernath Aureél ajanlasaval, klasszikus
muvek illusztratoraként kerult kapcsolatba a szépirodal-
mi lektoraival. 1955 elején, az epulet foldszintjen lévd
Sportszerbolt visszavaltozott kaveéhazza Hungaria néven,
az eredeti ,New York” név el6vétele nyilvan, az imperia-
lizmusnak tett engedmeny lett volna. A Hungaria ,mély-
vizében”,a tukrokkel boritott falmélyedések elé helyezett
asztalok valamelyikénél ultek, valtozo osszetételben: Réz
Pal, Domokos Matyas, Vajda Miklos, Czibor Janos, Deéry Ti-
bor, Vas Istvan, Ottlik Géza, Juhasz Ferenc, Nagy Laszlo,
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Zelk Zoltan, Kormos Istvan, Orkény Istvan, Hubay Mik-
L6s, Csurka Istvan, Karinthy Ferenc, Sarkadi Imre, Santha
Ferenc, a Kellér fivérek - kiilon asztalnal, maganyosan,
oltonyben, nyakkendésen — Mandy lvan, azaz a hazai iro-
dalom ,szine-viraga”.

Itt kérdezte meg Csernus, valamikor 1955 elején, Rézt,
Domokost és Vajdat, hogy hajlanddk lennének-e modellt
Ulni egy,a VI. Magyar Képzémdlvészeti Kiallitasra késziilé,
a Mveldédési Minisztérium altal tamogatott képéhez? A
festmény az utolsé pillanatban elkészilt és,a zslri fenn-
tartasai ellenére, ki is allitottak. Csernust Bernath Aurel
legtehetseégesebb tanitvanyanak tartottak ugyan, de a
nagytekintélyl Bernathot akkoriban a szocreal piktura
lektor szemeélye is aggalyos volt, idejuk nagy részet kave-
hazban toltotték, mondtak a kép kritikusai, ami, az ideo-
logiai szakzsargonban, a kispolgari lehasag kituntetett
szinhelye volt.

A kiallitas bezarasa utan Csernus mive a Mlvelédesi
Minisztériumba, a Kiadoi Féigazgatdsag vezetdjének a
szobajaba, majd a folyoséra kerdlt. Innen a Magyar Tu-
domanyos Akademia tudosklubjaba (ahonnan rovidesen
egy irodalomtorténész akadémikus kidobatta), ezutan a
Pet6fi Irodalmi Muzeumba, itt a keret és uveg nelkuli,
110x140 cm-es vasznat bedugtak egy szekrény moge. A
kép eltint, Csernusék 1964-ben kivandoroltak Parizsba.
1980 nyaran azonban a Mucsarnokban rendezett, ,Szo-
cialista Magyarorszag 1945-1980" cim( kiallitason a
~Futtyos kalauz” eés egyeb szocialista mivek mellett, fel-
bukkant az elveszettnek hitt ,Harom lektor”. 1989. mar-
ciusaban, parizsi, new yorki, chicagoi kiallitasok utan, a
budapesti Mlcsarnokban is onalld kiallitast rendeztek a
mar 62 eves Csernus Tibornak. Csernus parizsi galériasat,
Claude Bernard-t lenyligozte a,,Harom lektor”, elvitte Réz
Palt, Domokos Matyast,Juhasz Ferencet, Csernust - Vajda
kalfoldon volt - a Gundelbe vacsorazni és felajanlotta,
hogy megveszi a képet és kiallitja Parizsban,a Grand Pa-
lais-ban. Erre kozolték az allamigazgatasi szervek, hogy a
kép nem elado, mert az ,nemzeti érték”. Ma egyebként a
Pet6fi Irodalmi Muzeumban lathato a festmény.

A Réz fiuk (Pal es a koran elhunyt, kivald mdfordito
Adam) évtizedekig szenvedélyes pokerjatékosok voltak,
72 oran at tarto partikrol is meselnek. Az egyik pokere-
zének, Csurka Istvannak (aki 1990-ig Rézzel mély barat-
sagban volt), 1969-ben bemutatott, ,Ki lesz a balanya?”
cimU dramaja egy ilyen kartyapartirdl szol. A kartyaja-
ték delejes ereje igazmonddva teszi a négy kartyast. A
betiltas hataran egyensulyozd, nagysiker( szindarabrol,
minden nézé tudta, hogy az '56 utani sivar, remeénytelen
hazai vilagrol szol.

Réz Pal hatvanévesen, a rendszervaltas idején alapi-
totta, vallaltan a hajdani Nyugat irodalmi céljait kove-
t6, Holmit, a cim Bessenyei Gyorgy 1779-ben, Bécsben
kiadott, ,bolcseleti, irodalmi, torténeti tartalmd” mdvére
utalt. ,Elég jo lap volt, azt hiszem. Talan a legelején vol-
tunk a legjobbak. Egy felszabadult, lelkes korszak volt,
amikor sok kiadatlan kéziratot hoztunk posztumusz. A
kozonség is jobban érdeklédott az irodalom irant. Poli-
tikusabb is volt az irodalom, mint ma. Hatezres példany-

szammal indultunk, ma ez elképzelhetetlen volna’ - irja
Réz. 2005 elején bejelentette, hogy rossz latasa miatt
nem tud mar kéziratot olvasni, ezért befejezi a szerkesz-
tést. Szerkeszt6é-tarsai kozul senki sem kivant a helyébe
lépni, 25 év utan a Holmi megszunt.

Baratjanak, Domokos Matyasnak halalakor irta a Hol-
mi-ban: ,hosszl életem soran nem ismertem senkit,
akinek idegsejtjeit jobban atitatta volna az irodalom, a
magyar irodalom.Csak abban azemberben valhat igy test-
té az ige, akinek szamara az irodalom nem csak studium,
nem szakma, nem a lélek balga fényuzése, hanem Kkiirt-
hatatlan része létezésének, egzisztencialis a jelentdsége,
a vilag megértésének, magyarazatanak a tudomanyoknal
is hatékonyabb eszkoze” Nincs kétség, hogy mindez Réz
Palra ugyanigy érvényes. Tehat az anekdotazas, a ,kave-
hazi duma” mogott volt egy mély meggy6z6deés: a kortars
irodalom a magyar muvelédés szempontjabol létfontos-
sagu, 6t ennek apolasara, segitésére teremtettek.

A Réz Pal visszaemlékezését tartalmazd konyvben ol-
vashato, hogy Aczél Gyorgy politikai utasitasai meghata-
roztak az egész konyvkiadast. ,Az volt a kérdés, hogy mit
akarunk egy ligyben: dsszeiitkdzést vagy eredményt? En
tobbnyire a megalkuvas mellett voltam” irja Réz. Kony-
veébél igy kibomlik a személyiség gazdagsaga, a gyarlo-
sagok, az alakoskodasra szoritd kortlmények, de, végil
is, az értékekhez vald rendithetetlen ragaszkodas. Ezzel
onvizsgalatra késztetve mindnyajunkat. Eszlinkbe juttat-
ja a nagy irodalom egyetlen igazi kérdését: hogy kellene
élntink? Lehetett-e értékes, kelléen szabad, polgari éle-
tet élni sanyaru idékben? Igen, némi szerencsével, szi-
véssaggal, lehetett! Réz nem mondja ki, de a kozhelyes
allitashoz hasonlét gondolhat: kulturalis szempontbol a
rossz korilmeények jok, a jo korilmeények rosszak.

Leforditott 52 konyvet (Voltaire-t, Baudelaire-t, Gi-
de-et, Apollinaire-t, Sartre-t, Semprunt...), megszerkesz-
tett 22 kotet Kosztolanyit, tanulmanyok, kritikak tomegét
irta. Réz 32 évig élt szoros, szeretd kotelékben, Kormos
Istvan kolté els6é feleségével, Tallos Klaraval. Regényt,
Tolsztojra hivatkozva, csak boldogtalan hazassagrol le-
het irni. Nem is lett regényiro Rézbol.

Holmi-beli szerkeszté tarsa Varady Szabolcs jegyzi
meg: ,rejtély, hogy aki ennyit él és beszélget, akinek a
telefonja szinte mindig foglalt, az mikor és hogyan tudja
elvégezni azt a tomérdek munkat, amit 6?”

Réz Pal egy izlést képvisel, mondhatjuk, az uralkodd
irodalmi kanonhoz kozelit. Ezzel nem kell egyetérteni
ahhoz, hogy elbeszélését élvezziik. Magam pl. Szilagyi
Istvan konyveit: ,Ké hull apadoé kutba”, ,Holléid6é” a mai
magyar irodalom remekmdveinek tartom, & masokat tart
nagyra, én meg, ezzel egydtt, 6t.

A Libri kényvkiadé friss plakatjan Cserhalmi Gyorgy
szinmlvész mondja: ,minden konyv hozzank tesz vala-
mit”. Sok kotet kdzott valaszthatunk, a tobbségiik inkabb
vesz, mint tesz, de a Réz kdnyv bizonyosan sokat tesz ah-
hoz, aki elolvassa.

Boszorményi Nagy Gyorgy
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Honnan jott az indittatds? Orvos a csa-
lddban?

- Amidta az eszemet tudom or-
vos akartam lenni. Senki nem volt
a csaladban eléttem ezen a palyan.
Edesapam ugynevezett felsé keres-
kedelmit végzett és ennek megfeleld
terileten dolgozott, mig hagytak. A
haboru aldozata lett és édesanyam
erején felll nevelt és tanittatott ben-
ninket az ocsémmel egyltt. A test-
vérem mar nem él, Tamasnak hivtak
es mas, felvett vezetékneévvel, Nador
Tamaskent lett ismert. Kolté volt és
Ujsagird, a Radioujsag fbszerkeszto-
je. Pesten szulettem és néttem fel, a
belvarosban. A Deak téri evangélikus
gimnaziumban érettségiztem és kitU-
nd tanulo lévén azonnal felvettek az
orvosi karra. Osztondijas voltam és
ma mar kevesen tudjak mit jelent, de
voros diplomaval végeztem, minden
targybol jelesre vizsgaztam.

Az osztondij sokat enyhitett a csalddi
anyagi gondokon.

- Bizony és én voltam az évfo-
lyam bankarja. Mindig adtam kol-
cson a lanyoknak, vagy akar a fidknak.
Mondtak is, nekem a legjobb tartozni,
mert ugyis elfelejtem kinek mennyit
kolcsonoztem. Csodas eévek voltak
az egyetemi esztenddk. A diplomat
1957-ben vettem at és a hires Straub
F. Brind professzor laboratériumaba
kerultem a Puskin utcaba demonstra-
tornak. Nem akartam ott maradni, bar
kitiné alapot jelentett a biokémiai
gyakorlat. Betegekre vagytam, embe-
reket akartam vizsgalni, gyogyitani.
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A . Boszi ovodatol”
a kandidatusi

fokozatig

JarOkeretére tamaszkodva, mosolyogva jon elém ajtot
nyitni. Tekintete beszédes. Erdekl6d6 és bizalmaba fogadd
egyszerre. Mozgasaban korlatozott ember ritkan viselkedik
igy, ha valaki nyolc évtizednél tobbet visel a vallan és a hazai
egészsegugyben szolgalt féorvosként sok évet, meg meg
ugyse. De ugy hirlik, hogy Kanitz Eva szakmai tudasa mellett
kilonleges természettel megaldott ember. Budai otthonanak
berendezése, az 6t korulvevé targyak, emlékei a multbdl, fotoi
a jelenbdl 6sszhangban vannak lakdjanak egyeniségével.

Belgydgyasz szerettem volna lenni.
Nem banom, hogy masként alakult és
a Koranyiba kerlltem tud6gyogyasz-
nak Budakeszire.

Hiiséges természet. Onnan is ment
nyugdijba, rdaddsul tovdbb dolgozott
még évekig.

- Természetes allapot volt az éle-
temben, hogy a kérhazban a betegeim
kozott vagyok. Fantasztikus kollégak
kozott lehettem, ez vonatkozik a né-
vérekre is. Végigjartam a gradicsokat
es elészor megbizott, majd kinevezett
féorvosként kezeltem a betegeimet.
A fekv6beteg osztalyon a tidObeteg-
ség minden fajtajaval talalkoztam. A
kezdetek ,slagere” a tbc volt. Aztan a
tldotalyog, az asztma majd az elére-
toré rak kovetkezett. Tanitdmesterem,
Jakab féorvos ur foglalkozott elészor
daganatos esetekkel.Mindent megbe-
széltlnk, kovettik az Uj iranyzatokat,
a genetika térhdditasa a tlidégyogya-
szatra is kihatott. Kiilfoldi gyogysze-

reket is kiprobaltunk, gyakorta nagy
sikerrel. Nyugdijasként még ambu-
lanciat vezettem Budakeszin. A bejard
kivizsgalassal megkiméltik a betege-
ket a benn fekvéstél.Ha a Koranyi sz6-
ba kerul, szélnom kell a ,,Boszi ovirél”.
Boszorményi professzor Ur tanitott
minket, kezd6 orvosokat példaul atvi-
lagitani és a leletet értékelni. Hagyott
minket gondolkodni és diagnosztizal-
ni. Megtanitott bennlinket kopogtatni
a beteg testén, csapolni a mellhartyat,
megmutatta, miként kell vizsgalni az
embereket. Etikai, humanus szem-
pontbdl is mértékadd példakép volt a
szamunkra. Olyan légkort alakitott ki
maga korul, hogy élmeény volt bejarni
az osztalyra. Egészen 2006-ig voltam
ott,késébb elmentem elészor a XI. ke-
ruleti, majd a csepeli tidégondozdba.
Végleg 2012-ben hagytam abba az
aktiv munkat, mar nem birta a gerin-
cem. A barataim mondtak, hogy meg-
torni nem tudtak soha a gerincem, igy
meg kellett operalni. A fajdalmaim
évek ota tartottak, csak huztam amed-
dig lehetett. Az6ta haromszor m(tot-
tek, de boldog vagyok, hogy ennyire is
tudok jarni.Remek gydgytornasz segit
ebben és vigyaz ram a csaladom.

Bdr hosszan és sokat beszélgettiink
a férjeirél, a hdzassdgdrdl, a gyerekei-
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rél, a doktornd ugy dontott ennek a N6k
Lapjdban lenne a helye, tehdt hagyjam
ki az elkésziilt cikkbdl az izgalmas ma-
gdnéleti vonatkozdsokat. Megtettem.
Ennyi maradhatott:

- Fiatalon mentem férjhez egy
debreceni, festémuvésznek indult or-
vos kollégahoz. Egy évtizedig tartott
a hazassagunk, gyerekunk nem szule-
tett, elvaltunk. Késébb az assziszten-
sem testvére, egy kivald kozgazdasz,

a Marx Karoly Kdzgazdasagtudoma-
nyi Egyetem statisztikai tanszékének
professzora lett a férjem. O hozott a
hazassagba egy kislanyt- felesege
meghalt- felneveltem és szliletett egy
kozos fiunk. A kulfoldon elé lanyom-
tol van ket remek, szép lanyunokam,
a flamtol egy hasonléan gyonyorl és
tehetséges filunokam. Hala a sorsnak
nem vagyok maganyos. A régi kolle-
gakkal tartom a kapcsolatot, telefo-

nalnak, megkeresnek. A szomszédaim
kedves, segit6kész emberek. Gyakran
hallgatok zenet, gyerekkoromban
zongoraztam.

Napkozben felvaltva a magyaron
kivil harom nyelven olvasok: néme-
tdl, angolul és franciaul. A férjemmel
eltem évekig Svajcban és egyltt be-
jartuk a vilagot. Van mire emlékez-
nem...

Vdrhegyi Andrea

Részlet Hamburger Klara, ,,|smeretlen
dokumentum Liszt Ferenc halalarol”
cimd irasabol:

LA julius 22-én ideérkezett dr. von Liszt dllapota az
utolsé napokban annyira leromlott, hogy idénként szom-
nolencia lépett fel. Ezért julius 31- én, szombaton reggel
9 drakor felvettem mellette a szolgdlatot. Pulzusa ekkor
110, légzése 32, hdmérséklete 38,4 fok volt. A betegnek

ekkor még volt ereje, hogy a horgékben felszaporodo
vdladékot kikopje. Iddnként feliiltettem, és napkdzben

felvdltva kapott erds huslevest, vorosbort, kUldnlegesel;(

finom fehérbort szddavizzel és ,Knickebein™t, egyfajt
cukros konyakot.

Este 5 dra tdjban jottek az orvos urak: dr. Landgraf
torvényszéki orvos és Fleischer professzor Erlangenbdl.
A vizsgdlatkor kidertilt, hogy a mostandig csak részleges
tlidégyulladds dtterjedt a tiidd teljes hdtso felére. Amikor
utoljdra mértem, ldza 39,4, pulzusa 110-115 volt.

Azt beszéltiik meg, hogy mindkét orvos visszajon este
8 dra tdjt, dr. Fleischer esetleg itt tolti az éjszakdt. 6 dra
kortil észleltem, hogy az addig nagy mennyiségben (irti-
6 vdladék hirtelen akadozni kezdett. Gyakoribb feliilte-
téssel igyekeztem a vdladeékiiritést striteni, dm ekozben
észrevettem, hogy a pulzus ereje, szaporasdga csékken.
Fleischer doktor ur, aki épp akkor érkezett, azonnal a
patikdba kiildott, kdmforos olajért. Kénes éterem nekem
is volt. A beteg tobb kdmforolaj- és kén-injekciot kapott,
mustdrpakoldst a mellére és a combjdra, ldbait az dgy-
melegitd lvegre helyeztiik. A pdciens azonban minder-
re a meglehetdsen drasztikus eljdrdsra sem reagadlt mdr,
pulzusa egyre gyengiilt, [égzése egyre rovidiilt és egyre
nehezebbé vdlt, a bronchusokban levé vdladék okozta
hérgéstél. Igy 11 éra 15-kor mindenfajta izgalom vagy
kiizdelem nélkdl bedllt a haldl.

A haldl bedlltakor jelen voltak: Cosima Wagner asszony,
Landgraf és Fleischer doktor urak, Miska és jemagam. A
szomszéd szobdban Lilt két tanitvanya, Gallerich és Sta-
venhagen ur. Cosima asszony egyedul maradt a tetem-
mel, én a szomszéd szobdban, a tobbi ur hazament, Miska
lefekiidt. Reggel 5 dra kortil dtjott Wagnerné asszony, én
megborotvidltam az elhunytat, lemostam a tetemet, aztdn
Miskdval feltettiik a kanapéra, és feloltoztettiik. Adtunk
rd inget és fehér alsénadrdgot, fekete harisnydt és csatos
cipdt, fekete nadrdgot, mellényt, hosszu, papi reveren-
ddt, nyakkenddt. A mellén fehér flanelt viselt, belevarrt

amulettel. Ezutdn a feldiszitett halottas dgyra fektettiik.
Felébresztettem az Eifer és Fariberger céget, hogy ké-
tolikus papot, hogy beszentelje a tetemet. Korzendorfer
egyhdztandcsos Ur csoddlkozdsdnak adott hangot, amiért
az elhunyt nem részeslilt a halotti szentségekben. Miu-
tdn fekete anyaggal bevontdk és virdgokkal diszitették fel
a halottas szobdt, a halott fejéhez Wagner mellszobrdt,
ldbdhoz egy Beer orvostandcsos urtol kolcsonzott értékes
fesziiletet helyeztek, és meggyujtottdk a katolikus egyhdz
feldllitotta gyertyatartokban a viaszgyertydkat. A pap fél
9 kortil jott, és elvégezte a beszentelést. Aztdn jott a ha-
lottkém, Gumein doktor ur, aki azonnal kidllitotta halotti
bizonyitvdnyt. Korzendorfer és Grofs urak bejelentették a
haldlesetet az anyakonyvi hivatalban.

Ekkor dsszegyiilt az egész csaldd, csendben imddkoz-
tak. Kérésére még Schmalhausen kisasszonyt is been-
gedték. A halott elséként nefelejcscsokrot kapott. Ezutdn
mdr a nagykozonség is bejohetett. A héség kovetkeztében
Isolde kisasszony rosszul lett, ki kellett vezetni a szobd-
bol. A csaldd 1 ora koriil tdvozott. A szobdt bezdrtdk, és
az dltalam megbizott szobrdsz, Weif3brod, Peter Kdstner
meg én elkészitettiik a halotti maszkot, amely remekiil
sikertilt. Utdna Brand fényképész csindlt 5 fényképet a
tetemrél”

Orvosi tanacsaiért és a jelentés orvosi szempontu
ellendrzéséért unokandvéremnek, dr. Kanitz Eva tiidé-
gyogyasz féorvosnak tartozom koszonettel.
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,A templomok, az epuletek
es a fak szinte visszakoszonnek™

Azt mondjdk Szombathely szerelmese...

- Igen, Szombathely varosa jelenti nekem a varosok
varosat, szamomra ez az orszag févarosa. Ha végig me-
gyek barmelyik utcan minden hazat ismerek, a templo-
mok az épliletek és a fak szinte visszakoszonnek

Hogyan keriilt be a kozéletbe, a mindennapi politikdba?

- Miutan soha nem voltam politikai szervezetnek a
tagja — mint bencés diak még a KISZ szervezetet is sike-
rult elkerilndm -, ugy gondoltam, hogy a rendszervalto-
zast azoknak kell vallalni, akik nem kompromittalodtak
politikailag az el6z6 idészakban és neveltetésiiknél fog-
va olyan értékrendet képviselnek, ami meghatarozé le-
het a kozosségi munkavallalasban. igy lettem 1994-ben
a Szombathely Megyei Jogu Varos Egészséguigyi Bizott-

Bar Prugberger Emil nagy ivu és szerteagazo karriert futott
be eddigi élete soran, szlikszavu ember. Mint mondja:,.sok
beszédnek sok az alja”. A szombathelyi Premontrei Iskola,
majd a pannonhalmi Bencés Gimnazium utan a Vas
Megyei Tud6korhaz, a Celldomaolki Tudégondozé majd

a Sarvari Onkormanyzat Kérhazanak Tudégondozoja
kovetkezett. Politikai, kozéleti tevékenysége is szUkebb
patridjahoz kotédik, hiszen elészor Szombathely Megyei
Jogu Varos Egészségugyi Bizottsaganak elnoke, majd a
varos alpolgarmestere. Maganéletének féltve 6rzott es
legfontosabb része a csalad.

saganak tagja, majd 1994-t6l elnoke. 1998-ban pedig
megvalasztottak alpolgarmesternek. Akkor Ugy éreztem,
hogy ezt el kell vallalni egyrészt hitvallasom, masrészt
tapasztalataim miatt is.

Koztudott, hogy nem szeret konfrontdlodni. Nem biztos,
hogy egy politikus szdmdra ez elényos tulajdonsdg.

- Valoban, csak abban az esetben konfrontalédom és
folytatok vitat, ha meggy6z6désem szerint ez hasznos,
szakmailag alatamaszthatd és a k6zosség javat szolgalja
Minden ilyen kérdésben, legyen akar szakmai, akar poli-
tikai, altalaban hallatom a hangomat. Sét vannak esetek,
amikor harcot is hirdetek.

Példa erre a belvarosi benzinkut létesitése ellen tor-
tént szerepvallalasom, de voltak egyéb szakmai kérdések
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is, amiben hatarozott allast foglaltam, és kiizdottem a
meggy6zédésemeért.

Kanyarodjunk vissza a hivatdsdhoz! Mikor gondolt elészor
arra, hogy az orvosi pdlydt vdlasztja?

- Mar kisgyermekkorom 6ta orvos akartam lenni. Mind
a két nagyapam jogasz, a kurian tevékenykedtek, mint
kariai birék. Megbecsiilt emberek voltak, ezért batyam
a jogi palyat valasztotta. Apam orvosként szakmajanak
elhivatott képviseléje, a Morbus Hungaricus, a
tuberkulozis elleni kiizdelem élharcosanak is le-
het tekinteni.Nyilvan ez a szuléi indittatas is be-
folyasolta a palyavalasztasomat. Két testvérem
€s magam is, ezert valasztottuk az orvosi palyat.

Miért éppen mellkassebészet?

- Amikor végeztem a Pécsi Orvostudoma-
nyi egyetemen, nem nagyon lehetett valogat-
ni a divatos szakmak kozll. Szombathelyen a
mellkassebészeti allast senki nem palyazta
meg, mert nehéznek tlnt, zsufolva fert6zé be-
tegekkel. Miutan nekem mindig apam szakmaja
és hivatastudata lebegett a szemem elétt, ugy
dontottem, hogy ezt valasztom. De szempont
volt az is, hogy igy a szulévarosomban marad-
hattam.

Hogy érezte magdt a Vas Megyei Tiidékorhdz
Mellkassebészetén?

- Kitin6 fénok, egy ragyogd sebész es
egy nagyon jo szemléletli etikus ember,
Toth Jend volt a féorvos. Rendkivil sok mu-
tétet végeztunk,zommel tuberkulotikus be-
tegeken, de tidérak is el6fordult, ha nem is
olyan mértékben,mint manapsag.Alkalmam
nyilt egy nagyon jo szemléletet és etikus
magatartast tanulni hajdani féndékomtol.
Miutan szakvizsgaztam onalléan akartam
gyakorolni a tldégyogyaszatot. Megpa-
lyaztam egy féorvosi allast, én nyertem el.
Ebben nyilvan kozrejatszott a hiusagom is,
hiszen, ha megkapom, én lehetek az orszag
legfiatalabb féorvosa. Ezt az alkalmat nem
akartam elszalasztani. Hajdani fénokom bi-
zonyos meértékig neheztelt is ram emiatt. Tobbszor em-
legette lett volna még mit tanulni a mellkassebészeten.

Egyszer csak érdekldodése kozéppontjdba keriilt a sarcoido-
sis, egy kevéssé ismert betegség.

- Amikor Celldomdlkre a tlidégondozdba kerlltem,
szervezett lakossagi szUréseket tartottunk folyamato-
san, mert a tbc el6fordulasa még mindig a nemzetkozi
trendek felett volt. Miutan a teljes lakossagot atsz(rtuk,
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egyre tobb, sokszor tiinetes, néha tlinetmentes mellkasi
duzzadt nyirokcsomé kerilt latoterembe, aminek a ki-

vizsgalasa soran a szdvettan egy
akkor ritkanak tartott, tuberkulé-
zishoz hasonld képet mutatott.
Ez indokolta, hogy a témaval szo-
rosabban foglalkozzam. A szak-
irodalom attanulmanyozasa utan
ugy éreztem, hogy tapaszta-
lataimat és ezzel kapcsolatos
eredmenyeimet kozre kell, hogy
adjam hazai és nemzetkozi szim-
poziumokon is. Termeészetesen
mas témak is foglalkoztattak el-
sésorban a tuberkuldzis, annak is
ritka, nehezen diagnosztizalha-
to formaja, amelyb6l palyadijat
nyertem, valamint a tudérak ke-
zelése,amelynek megoldasa még
a jovo feladata.

Tavaly ,Pro Sanitate Savariae”
Eletmii-dijat kapott. Hol a helye az
elismerései kozott?

- Mindig jo erzés barmilyen ki-
emelkedd teljesitményeért, tudo-
manyos munkaban
elért eredményert,
vagy akar sporttel-
jesitményért dijat
atvenni.  Kuléno-
sen akkor felemeld
érzés, amikor az-
zal szulévarosom
tlntet ki. Bar tobb
szakmai dijat és ki-
tlntetést is kaptam
ezt tartom a leger-
tékesebbnek.
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Eletében milyen szerepet tolt be a csaldd?

- Szamomra ez a kérdés a legfontosabb.
Szeret6 feleségem, leanyom és egy nagysze-
rd unokam van. Szerintem ezt a sok nehéz-
seéget es konfliktust sem nélkiiloz6 életutat
nem tudtam volna nélkulik végigjarni.Jé volt
hazamenni és tudni, hogy otthon varnak ram.
Harom testvéremmel is nagyon szoros kap-
csolatot tartunk, mint egy szeret6, nagycsa-
lad.

A kornyezete mennyire tolerdlja a munka mel-
letti idérablo tevékenységeit?

- Valoban sok az elfoglaltsagom, bar most
mar kicsit visszavettem bel6le. Szerintem jol
viselik, hiszen mindenre jut idém,amennyivel
pedig tobb a lekotottségem - azt igyekszem
szeretettel potolni.

Mi a kedvenc idétoltése?
- Mindenekel6tt a csaladom. De a sport is

kedvenc idétoltéseim kozé tartozik. Szeretek Uszni, futni,
kerékparozni.

Olvastam, hogy XXXI. Vasi Vasember olimpiai
tdvu triatlon verseny rendezébizottsdgdnak el-
néke On, aki a Vas Megyei Triatlon Szévetség
elnoke is. Azt ne mondja, hogy még triatlonozik
is!

- De. Amikor évtizedekkel ezelétt a Vasi
Vasember Triatlon elindult, magam is ott vol-
tam a versenyz6k kozott. Tobb triatlon verse-
nyen is indultam, mert alkalmasnak éreztem
magamat ezeknek a tavoknak a teljesitésre,
hiszen rendszeresen futottam esténként 10
km-t, kerékparral kozlekedtem, és bar rend-
szeresen nem Usztam, de évente atusztam a
Balatont.

Mit kérne, ha jonne egy jo tiindér és teljesitené
hdrom kivdnsdgadt?

- Mit kivanhatnék? Mindenekelétt csala-
domnak, testvéreimnek, kdrnyezetemnek és
sajat magamnak jo egészséget, aktivitast, te-
vékeny és sikeres munkalkodast. Ugy gondo-
lom, hogy ez béven elegendd.

Seregély Istvdn
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Mosolyognl kell az eletre!

On jelenleg hdziorvosként dolgozik, de
eredeti szakmdjdt tekintve tiidégyo-
gydsz. Miért éppen a pulmonolégidra
esett annak idején a vdlasztdsa?

- Eppen husz éve, 1995-ben vé-
geztem az egyetemen, és ad-
digra mar korvonalazodott
bennem, hogy belgydgyaszat-
tal kapcsolatos szakmaban
szeretnék tevékenykedni. Iga-
zabol az élet hozta ugy, hogy
a Janos Korhaznak éppen a
tidégyogyaszatan adddott
szamomra allaslehetéség. Mar
egy éve ott dolgoztam, amikor
egy kedves egyetemi csoport-
tarsném felhivta a figyelme-
met, hogy a Koranyi Intézetben
Kovacs Gabor féorvos ur fiatal
kollegat keres az osztalyara.
igy keriiltem at 1996-ban a
~arazshegyre” Halas vagyok a
sorsnak, mert olyan kollégak,
baratok vettek ott koril, akik
mind szakmailag, mind em-
berileg meghatarozdak voltak
szamomra €és tamogattak a
tidégyogyaszat, illetve késébb
az allergologia szakvizsga
megszerzéseben. A velik foly-
tatott konzultacidkon tul fon-

tosak voltak szamomra a rendszeres
reggeli esetmegbeszélések is, ahol
kezdéként rengeteget tanulhattam a
tapasztaltabb kollégaktél. Zomében
daganatos és COPD-ben szenved6

4]

,Ha a munkad a kedvtelésed is, soha
tobbé nem kell dolgoznod.”
Konfuciusnak tulajdonitott, akar ars
poeticanak is beilld mondast Gyokeres
Gyongyi haziorvos, tudégydgyasz. Halas
a sorsnak, hogy palyajat az Orszagos
Koranyi Tbc és Pulmonoldgiai Intézetben
alapozhatta meg, mivel ott szerzett
ismereteit es tapasztalatait a mai napig
kamatoztatja. Vallja, hogy aki folytonosan
a paciensek problémainak megoldasan
faradozik, annak nagy szuksége van a
feltoltédésre is. Hogy ezt miképpen teszi,
és mi a titka szuntelen derdjenek, az
alabbiakban osztja meg velunk.

- idézi a

betegekkel talalkoztam, de nagyon
szines volt a paletta, sokszor adodott
erdekes, elgondolkodtatd eset is. A
kozos megbeszélés es eszmecsere
mindig épité erejd volt. Munkamat
szinesitette, hogy az utolso Ko-
ranyis éveimben ralatast nyer-
hettem a légzés-intenziv és a
légzés-rehabilitacios  osztaly
munkajara, és az allergoldgiai
szakrendelésben is részt ve-
hettem.

Egy ilyen patinds intézmény or-
vosdnak lenni a szakma csucsdt
jelenti. Miért lett mégis hdzior-
vos?

- Pesterzsébetr6l napon-
ta otven kilométert autdztam
Budakeszire és ugyanannyit
vissza, hogy ellassam a mun-
kamat. Két kisgyermek mellett
a rengeteg utazas és az lgye-
letek egyre megterhelébbek
voltak szamomra. Az élet hoz-
ta megint csak a fordulatot:
2009-ben meglresedett egy
nyugdijba vonuldé kolléga ha-
ziorvosi praxisa, kozel a lak-
helyemhez. Ekkor szantam ra
magam a valtasra.

Lélegzet — 2016/1. 25



HAZIORVOSLAS

Szdmit a hdziorvosldsban a kdrhdzi
évek alatt megszerzett tapasztalat?

- Azt hiszem, vitathatatlanul
elényét élvezem. A korhazi alapok
magabiztossagot adtak. Ez pedig el-
engedhetetlen, hisz a praxisban mar
egyedil kell dontéseket hozni, és a
felel6sség sem oszlik. Valdja-
ban itt szembesiltem azzal,
hogy a haziorvos feladata
nem csak a helyes betegira-
nyitas, bar ennek is nagy a
feleléssége. Sokszor kihivas
is a legmegfelelébb logisz-
tika felallitasa, de ennél sok-
kal lényegesebb, hogy soha
nem lankadhat a figyelmunk.
Hiaba talalkozom mar sokad-
szor ugyanazzal a beteggel,
az minden alkalommal egy
Uj ratekintés. Nem adhatjuk
meg magunkat a megszoka-
soknak. Mindemellett a kor-
hazi tapasztalataim folytan
egyszer(ibb a kommunikacio
a fekv6beteg intézmeényekkel,
hisz az ember tudja, hogyan
mukodnek ott a dolgok. A be-
tegeimnek is konnyebben el
tudom magyarazni, hogy mi
var rajuk a kérhazban. Ujfajta
szemléletmodot kellett elsa-
jatitanom, hiszen masképpen kell
foglalkozni a paciensekkel a kor-
hazban, mint a korzetben. A hazior-
vosi munkaban sokkal mérvaddbb a
személyes hattér. Kozelrél ismerem a
betegek életét,a csaladjukat, beavat-
nak a maganjellegl problémaikba.
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Milyennek itéli meg a betegek egyiitt-
miikodé készségét?

- Erre nehéz altalanossagban
valaszolni, mert az emberek k-
lonbozéek. Tipus kérdése, hogy ki

mennyire hajlandé megfogadni a
tanacsaimat. Kihivasnak tekintem,
hogy felmérjem, kit hogyan tudok
megnyitni és egyuttmikodésre bir-
ni. Tapasztalasaim szerint a lelki
hattér nagymértékben befolyasolja
a korképek kialakulasat és lefolya-

sat, ezért megprobalok
minél tobbet beszélgetni
a paciensekkel. Komoly
eredmenynek konyvelem
el, ha nem csak a medici-
naban vagyok hatékony,
hanem a veluk folytatott
kommunikaciéban is. Az
elé6zé generacidk orvo-
sai még koztiszteletben
alle  személyek voltak,
de ez a tekintély mara
elkopott.  Alkalmazkod-
ni kell a megvaltozott
korulményekhez, és arra
torekedni, hogy a betegek
részer6l bizalmat kap-
junk.

A mdsfél évtizedig tarto
tiidégyogydszati  munka
nyilvdn meghatdrozta az On orvosi
pdlydjdt. Nem hidnyzik Onnek a pul-
monoldgia?

- De igen, hianyzott. Nem vélet-
lendl mondom mult idében, ugyanis
két évvel ezelStt dsszeismerkedtem

egy kollégaval, aki éppen tlidégyo-
gyaszt keresett a maganrendeldjé-
be. Elvallaltam a felkérést, igy nagy
oromomre a haziorvosi praxis mel-
lett most egy szakorvosi centrumban
Ujra foglalkozhatok a pulmonologia-
val és az allergoldgiaval is.



Ez szerencsés pdrositds, dm ,szufldval”
is birni kell...

- Valéban! Bar szellemi tevékeny-
séget végzek, mégis gyakran fizikai
faradtsagot érzek, mire véget ér egy
- szerencsés esetben - négyoras
rendelés. Amikor egy nap leforgasa
alatt negyven-otven beteg problé-
majat menedzselem, sziikségem van
az energia utanpotlasara. Azt szok-
tam mondani, hogy az orvos melle
pszichologus kell, mert a betegek
gondjai, problémai altal benniink ke-
letkez6 feszlltséget valamilyen mo-
don fel kell oldani.

On kiben-miben lelte meg a ,pszicho-
logusadt”?

- A zenében és a tancban. Korab-
ban standard tancokkal prébalkoz-
tam, de amikor ,szembejott velem”
a salsa és a bachata, rogton tudtam,
hogy ez az en vilagom. Ebben tala-
lom meg teljes odaadassal a feloldo-
dast.

A salsdt csak-csak ismerem, de mi az
a bachata?

- A bachata szintén karibi erede-
t, de a salsanal lagyabb hangzasu,
ugyanakkor szenvedélyes hangula-
tu latin zenei stilus. Ezeket érzem a
legkozelebb a személyiségemhez,
olyannyira, hogy testileg-lelkileg el-
merulok bennlk, teljesen kikapcsol-
nak. Hetente kétszer biztos, hogy ott
vagyok a parketten,de eléfordul,hogy
meég otthon is a lépéseket gyakorlom.
Ugy érzem, a tanc segit megérizni a
néiességemet, a belsé harmdniamat.
Azt remélem, hogy még nyugdijas
koromban is mlvelni fogom, s azt is,
hogy sokaig fiatalon tart. A betegeim
is profitalnak bel6le, hiszen ha én jol
€érzem magam a béromben, akkor ne-
kik is konnyebb megtalalni velem a
kozos hangot. Ha mosolyogni tudok,
ha erét és kiegyensulyozottsagot
sugarzok, az bizalomgerjeszté. Ritka
az olyan alkalom, hogy egy mosolyra
ne mosollyal valaszoljon barki! Ezt

HAZIORVOSLAS

egyébkeént a hétkoznapokban is gya-
korlom. Erdemes kiprébalni!

Ezt a vildgldtdst bizonydra sokan
irigylik Ontél...

- Azt vallom, orilni kell a vilag-
nak, és annak, hogy benne élhetlink.
Ha ezt tessziik, orominket tudjuk
lelni a legaprébb dolgokban is, és
ez a legegyszertbb luxus. Ha azzal a
meggy6zbédessel néziink szembe egy
problémaval, hogy megoldjuk, akkor
meglatjuk benne a lehetéségeket. Ha
viszont nem hisszik el magunkrol,
hogy képesek vagyunk megbirkozni
vele, akkor minduntalan akadalyok-
ba utkozunk. Ez igaz az orvoslasra és
a mindennapokra. S legféképpen: ha
olyan hivatast sikerll valasztanunk,
amit szeretlink, soha tobbé nem fo-
gunk dolgozni. igy lesz kerek ez az
egesz!

Boromisza Piroska
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JNem szakmat, hanem
fonokot kell valasztani!”

Mit jelentett az uj konstrukcio?

- Sok kihivast, de sok lehetéséget is. Azota tobb olyan
beteg kerilt hozzank, akit korabban nem mi kezeltlnk,
élénkebb lett a kapcsolatunk a tarsszakmakkal, tobbek
kozott a kardiologiaval. Gyakoribba valtak a konzili-
umok, ami nagyobb terhet, de egyuttal szélesebb kor(
szakmai kapcsolatokat jelent. Tovabbi elény, hogy most
mar a belgyogyasz rezidensek va-
léban letoltik a pulmonoldgiai gya-
korlatukat, igy nagyobb a ralatasuk
a szakmankra, tobben tetszésuket
is kifejezik. Mindezzel n6 a tidé-
gyogyaszat azsidja, amit az is bizo-
nyit, hogy az elmult néhany évben
két belgyodgyasz rezidenst tudtunk
atcsabitani. J6 kapcsolatunk van az
intenziv osztallyal és az elméle-
ti szakmakkal is, olyannyira, hogy
elméleti immunologiai intézetben
PhD fokozatot nyert fiatal doktorné
rezidensként mar nalunk folytat-
ja a palyafutasat. A pulmonoldgus
kollégaknak uj kihivast jelent a no-
ninvaziv légzéstamogatas, hiszen az
elmult 5 évben 8 agyas noninvaziv
lelegeztetéssel foglalkozd 6rz6 rész-
leget alakitottunk ki. Korabban csak
egy ilyen gépet hasznaltunk a sulyos
globalis legzeési elegtelen betegek
ellatasahoz. Az intenziv betegellatas
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Sarosi Veronika tidégyogyasz féorvos soha nem

akart fénok lenni, az élet mégis ugy hozta, hogy hat
éve vezeti a 70 agyas pulmonoldgiai osztalyt a PTE

KK Belgydgyaszati Klinikajan. 2010-ben uj fejezet
kezd6dott a pécsi tidégyogyaszat torténetében.
Korabban a megyei kdrhazban mikodott a
tuddgyogyaszati részleg, ami a korhaz megszinésevel
a PTE-be integralddott és az I. szamu Belklinika
részlege lett. Az6ta — Magyarorszagon egyedulalléan -
belklinikai kornyezetben makaodik, ami egyszerre jelent
kihivast és uj lehetdseéget a szakmanak.

feltételei is javultak azzal, hogy egyik kollégank intenziv
szakorvosképzésben vesz részt illetve PhD témaja is eh-
hez kapcsolodik.

Ennyi vdltozds tértént az osztdlyon. Es az On életében?
- Nagyon orultem, mert tudtam, hogy az altalam nagy-
ra becsult Balikoé tanar dr alma valt valéra. De problémat
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is jelentett, mert ekkor csoppent bele az életembe a ve-
zetés, amire soha nem vagytam. Egyik naprol a masikra
neveztek ki: az egyik nap értesiiltiink az atalakulasrol, a
masik nap pedig felkértek az Uj részleg vezetésére. Tiz
kollégaval vagtam bele az Uj feladatba. Sok segitséget
kaptam Baliko tanar urtol, kialltak mellettem az oszta-
lyon maradt kollégaim, és az intézmény vezetéje, Téth
Kalman professzor Ur is bizalmat szavazott nekem. Egy
éve a koltozhettlink be a PTE klinikai kdzpont legszeb-
ben felujitott épliletébe, ahol végre mélto helyére kerilt
a tudégyogyaszat. Azzal, hogy az egyetemi rendszer ré-
széveé valtunk, a kutatasi tevékenységunk is intenzivebb
lett, egyre tobben jutnak el a tudomanyos fokozat meg-
szerzéseéig.Jelenleg a COPD és a tudérak teriiletén folyik
az osztalyunkon alapkutatas szintd, tobb elméleti inté-
zettel k6zos kutatd munka.

Hdny szdzalékdt teszi ki a vezetés a munkdjdnak?

- Korilbeldl 30 szazalékot, ami a munkaidét is meg-
haladja, hiszen szakrendelésem van, és naponta vizite-
lek az osztalyon. Nagyon nagy az adminisztracids teher,
allandoéan atszerveznek mindent. A gyogyitast szeretem
a legjobban, ha rendelni megyek, azt csinalhatom, amit
szeretek.

Konnyii dolguk van, amikor megszdlitjdk a fiatalokat?

- Nincsenek illuzidim, senki nem almodozik arrol
gyerekkoraban, hogy tiidégyogyasz lesz. A Magyar Pul-
monoldgia Alapitvanynak van egy 0sztondija: az or-
vostanhallgatdkat, akik a nyari két honapbol egyet az
osztalyunkon dolgoznak, 100 ezer forinttal honoralja
az alapitvany. Akik eddig erre jelentkeztek, felfedezték a
szakmank szepseégeit, rajottek, hogy a pulmonologia nem
csak a TBC-rél és a COPD-rél szél, és van manualis oldala
is. Tobben valasztanak pulmonoldgiai témaju allamvizs-
ga dolgozatot, peldaul a tudérakot. J6 nehany egyre fia-
talabb medikus fordul meg az osztalyunkon, sokan toltik
nalunk az apolasi gyakorlatukat.

On miért lett tiidégydgydsz?

- A diploma megszerzése utan Pécsett akartam ma-
radni, de szinte lehetetlen volt allast talalni akkoriban.
Szigetvaron kezdtem dolgozni a kdzponti laborban, ami-

kor egy baratom szolt, hogy van hely Pécsett, a Banhidi
Endre féorvos ur altal vezetett tud6gydgyaszati oszta-
lyon. Ez 1985-ben tortént, azota itt dolgozom. Ram na-
gyon igaz a mondas, hogy ,nem szakmat, hanem fénokot
kell valasztani” A szakma szeretetét és a kitartast ko-
rabbi fénokeimtél tanultam, sokat koszonhetek Banhidi
féorvos urnak és Zoltan Ildikonak.

Mi a szakmai ,,ars poeticdja”?

- Nem tudomanyos karrierre vagyom, hanem inkabb
arra, hogy a betegek elfogadjanak. Mindent meg szeret-
nék tenni értlk, de ez egyre nehezebb. Keveés a jo apolo,
és nelkilik nem megy. Kellenének azok a szakemberek,
akik figyelik és szeretik a betegeket. A legjobbak elmen-
tek kulfoldre, mert itthon nagyon alacsony volt a fizete-
suk. Vezetéként az egyik legfontosabb feladatom, hogy
ossze tudjam tartani a csapatot. Almom, hogy olyanok
legyunk, mint egy nagycsalad.

Soha nem gondolt arra, hogy kiilfoldre menjen dolgozni?

- Nem. Edesanyémat két éve veszitettem el, elétte so-
kat betegeskedett. Fel sem merilt, hogy itt hagyhatom,
hiszen egyedil nevelt fel. Semmiképpen nem mehettem
el hosszabb idére, még a csaladi nyaralasok megoldasa
se ment konnyen.

Mi fér bele a munkdjdn kiviil az életébe?

- Nagyon kevés az idém, de utazni nagyon szeret az
egész csalad. Imadom a nyarat, nagy szerelmem az adriai
vitorlazas, ezt 15 éve soha nem hagyom ki. Nyugdijas ko-
romban szeretnék vizslakat tartani, esetleg tenyészteni
is. A férjem egyenesen kutyamenhelyet szeretne alapita-
ni, majd meglatjuk, lesz-e beléle valami. O egyébként a
Dél-dunantuli Vizlgyi lgazgatdsag igazgatdja. Lanyunk a
szalloda- és idegenforgalmi szak utan kdzgazdasagtant
tanult, most féallasban anyuka két kislanyt nevel. Sze-
rencsére jarastavolsagra laknak télink, igy mindennap
élvezhetjuk a lanykak fejlédését. Ez nagy ajandék a sors-
tél, hiszen sok fiatal a szlileit6él tavol talal csak munkat,
megélhetést. Az biztos, hogy az orvos nagymamara nem
nagyon tamaszkodhatnak: a mai napig lgyelek és sok
broncholdgiai készenléti tigyeletet vallalok.

Vdmos Eva
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VERSEK

Dunaparti almok

- Nem tudom, miért, de Mohacson kezdtem verseket
irni. Talan a viz,a Duna, a hangulat, a baratok,az emberek
miatt fogtam bele a versirasba, az Uj hely, az Uj élmények
megihlettek. Egyenes ember vagyok, a véleményemet
6szintén, szemtél szembe megmondom mindenkinek.
Ezért érzem ugy, hogy a tomor vers az én mifajom. Egy
regényt hetekig olvas az ember, egy vers csak 5-10 perc,
de aztan gondolkodni lehet rajta, és élményt ad. Tavaly
meg is jelent az elsé verseskotetem ,Dunaparti almok”
cimmel. En magam adtam ki, én allapodtam meg Takacs
Dezsé grafikusmuvésszel is, akinek a grafikai diszitik a
konyvet. Az eladassal is magam foglalkozom - odaadom
a barataimnak, beleolvasnak, ha tetszik, megveszik, ha
nem, nem, nincs kényszer.

Milyen visszajelzéseket kapott?

- Nagyon pozitivokat, tet-
szett az embereknek. Buszke va-
gyok arra, hogy az én versemmel
nyitottak meg a busdjarast, és
hogy egy példanyat elhelyezték
a Busd Muzeumban is. Az tudja,
milyen vagyok én valdjaban, aki
végigolvassa a verseimet. Ebben
fejezem ki onmagam. Nagyon
nehéz elmondani egy kivilal-
lonak, milyen a versiras, csak az
tudja, aki benne van. Mar készu-
lok a kovetkezd kotetre: 65 vers,
70 grafika volt az elsé konyvem-
ben, és azota sziiletett 28 Uj vers.
Mindegyik mintha a gyerekem
lenne, emlékszem, milyen koril-
mények kozott, minek a hatasara
szuletett.
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Toth Tivadar nem gondolta, hogy amikor elfogadija az
osztalyvezet6 féorvosi allast Mohacson, tobb szempontbdl
is megvaltozik az élete. Az Uj hely, az Uj élmények, vagy
talan a varazslatos kisvaros, a Duna és az emberek
megihlették, és verseket kezdett irni. Tavaly kiadta elsé
kotetét, készll a kdvetkezére, és ez még nem minden.

Van kedvenc koltdje?

- Igen,Jozsef Attila és Arany Janos, kedvenc irém pedig
Marai Sandor. Az én verseim is népiesek, egyertelmuek,
eés pozitiv eletfelfogas sugarzik beléluk.

Mit jelentenek Onnek a versek?

- Ez az életem. A legbens6bb énemet teszem ki az
asztalra a kolteményekben. Szaz év mulva senki nem
fog emlékezni a tudégyogyaszra, de ha olvassak a ver-
sem, akkor hagyok valamit magam utan. Ez nem hiu-
sag — mindig is nagyon szerettem a konyveket, és oriasi
dolognak tartom, hogy egy kicsit én is hozzatehetek az
egeszhez.




Téth Tivadar
Dunaparti almok

Vén Duna jegén csillamlik az aldott napfény
Lagy dallamokat jatszik nekiink a zug6 szél.
Bucsut int felénk a lenyugvo nap sugara,
Rejtelmes korutazasra hiv az éjszaka

Megszépiilt mar a Szent Miklés vizimalom,
Szazadok o6ta buzat érolnek azon.

Csele patak forgatja tolgyfakerekét
Zsakokba toltve kenyérnek valé lisztjét

Szétszakitott hazank ujjaszuletéséért

Lajos kiralyunk szelleme még most is kisért.
Otszaz évvel a mohacsi gyalazat utan
Szeretetben épliljon tovabb e szép orszag.

Gigaszi silokban szorosan 6sszebujva
Szunnyad csendben a learatott gabona.
Vigyazzuk meg foldjeink szemes aranyat
Becslljik meg a gazdak kemény munkajat

Sokac rév felett képzeletbeli hid lebeg,
Vad harci tancot jarnak a buso szellemek.
Uzziik el veliik a kegyetlen rideg telet,
Viragzé pompaval koszontson a kikelet!

Holdfényben csillog a szerb templom havas tornya,
Edes almunkat 6rzi az angyalok hada.

Tartson meg a joisten minket szeretetben,
Teremtsen bekeét, fényt gyujtva setét lelkekben!

Maganyosan all a meg6szult, vénuld komp,
Hattyudalat jatssza csendesen a bus kolomp.
Duna hidat remél a busék bliszke népe,

Szaz eves csodas alom szilessen meg végre!

Nepomuki Szent Janos lesz a véd6szented

Uj kapocs koti 6ssze nyugatot és keletet
Avassuk fel majd egyutt a varva vart szép hidat
Teremtdénk aldasa kisérje nemes célunkat!

Mohacs, 2015. februar 16.
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Hogyan lett orvos?

- Tizenhat éves koromban hataroztam el, hogy orvos
leszek. Nagy dolgokat akartam véghezvinni, embereken
segiteni, mindig j6 ember akartam lenni. Akkoriban ol-
vastam egy konyvet Albert Schweitzerrél, ami nagy ha-
tast gyakorolt ram, és szintén ebbe az iranyba mozditott.
Elkezdtem komolyabban foglalkozni a bioldgiaval, és fel
is vettek a pécsi egyetemre. En voltam az elsé diplomas
a csaladban, édesapam banyasz volt, édesanyam haztar-
tasbeli.

Ha jol tudom, Pécshez nem csak a tanulmdnyai kotédnex...
- Nem, itt ismertem meg a felesegemet, nagy diak-
szerelem volt, a hatodik évben 6ssze is hazasodtunk. O is
tudégyogyasz, mint én. Az egyetem utan jottek a szurke
hétkoznapok: alig volt pénziink, nem volt munkank, szin-
te szenespincében laktunk. Farkasgyep(n talaltunk csak
allast, ott dolgoztunk négy évet. Akkor kerultlink vissza
a szllévarosunkba, Pécsre, ahol én husz évet dolgoztam.
A feleségem maradt, most 6 vezeti ott a .
tid6égondozo intézetet. '

Hogy keriilt Pécsrél Mohdcsra?

- 2011 oktoberében kaptam egy ajan-
latot a kérhaz féigazgatojatol. Nem volt
elég orvos, én mar korabban is helyet-
tesitettem, és allandé allast kinalt. Csak
azért volt nehéz a dontés, mert Pécsett
ot percre volt a lakasunk a munkahely-
tél, Mohacsra pedig egy orat kell utaz-
nom oda, egyet vissza, raadasul a korhazi
busszal. Most reggel 6-kor kelek, este
5-re vagyok otthon. Mégis azt mondom,
j6 dontés volt, mert tidégondozo f6or-
vos lettem. A korhaz féigazgato féorvosa
a kozvetlen fénokom.

A gyerekeik mdr felnéttek, 6ket nem érin-
tette a dontés.
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- Igen, a fiam 32 éves, Budapesten
€él, a lanyom 28 éves, 6 Pécsett maradt.
Mind a kett6 kozgazdasz. Gyerekkoruk-
ban alig lattak minket, folyton tgyeltink,
szerencsére a nagyszulék sokat segitet-
tek. Nem csoda, hogy azt mondtak, nem
lesznek orvosok. Sajnos unokaink meég
nincsenek, pedig nagyon varjuk éket.

Van még valami, amit nagyon szeret, amit
a versirdssal egy idében kezdett.

- Imadom a mdvészetet minden for-
maban, legyen az festmény, szobor vagy
zene. Szamomra ezek jelentik a lelki tap-
lalekot. Egy id6ben gyUljtottem is a fest-
meényeket, de a feleségemnek elege lett
abbol, hogy minden négyzetcentimétert
beboritanak.Akkor elgondolkoztam azon,
hogyan gyUjthetnék sok képet ugy, hogy
kis helyet foglaljanak, és senkit ne zavar-
janak? Megtalaltam a megoldast: bélyeg.
Elkezdtem bélyeget gydjteni. Mar 60-70 albumom van,
tobb tizezer peldannyal. A régi magyar klasszikusokat ke-
resem, az 1800-as évektél az 1900-as évek elejéig. Van
meg valami, ezt hdsz-harminc éve Gzom. Falun néttem
fel, volt mindenféle allatunk, a természet mindig nagyon
kozel allt hozzam. Erre talalok ra, amikor horgaszom. Er-
dekes,hogy nem a Dunara jarok,hanem inkabb tavakhoz.

Hogyan képzeli a tovdbbiakban az életét?

- Néhany év mulva nyugdija megyek, még nem délt
el, dolgozom-e mellette, vagy sem. Nemrég vettlink egy
nyaralot a Balaton mellett,remélem, sok id6t tudok majd
ott tolteni. Nagyon szeretek emberekkel beszélgetni, le-
gyenek azok akar kolt6tarsak, akar betegek vagy kolle-
gak. Ha mar itt tartunk, hadd emlitsem meg mentoromat,
a pécsi Cs. Horvath Ilonat, aki nagyon sokat segitett, ami-
kor elkezdtem a versirast. Hatvanhat éves, és két csodas
kotetét adtak ki eddig.

Vdmos Eva




KEPAJANLO

kozelmultban egy budapesti galériaban talalkoz-

tam Molnar C. Pal festményeivel. Gyljteményes

kiallitas volt, de tobbségében egyhazi témaju

képeket allitottak ki. Szentek, apostolok, bibliai
tajak és alakok néztek vissza a vasznakrol. Kiilonleges
élményt jelentett a talalkozas az egyszerliségében, artat-
lansagaban szépséges Sz(iz Mariaval
a Madonna cimU képen. A természe-
tes, egyszerU vonasok, a jésagnak és
a szeretetnek ez a kisugarzasa telje-
sen magaval ragadott. Mekkora szUik-
séglink is van mostanaban ezekre az
érzésekre, mennyire sziiksége van
torzult vilagunknak erre a megtarto
szeretetre!

Kivancsiva tett,hogy ki eza mivész,
aki igy képes megfesteni az artatlan-
sagot és a szeretetet. Ilyen hétkozna-
pi mddon, hogy azt hihetnénk, itt jar
kozottink most is a Madonna a kis
Jézussal a karjan, csak észre kell ven-
nink a nagy forgatagban! Molnar C.
Pal a C. betl nélkil uradalmi kertész
fiaként Molnar Palnak szlletett 1894-
ben Battonyan. A C. betlit francia ne-
velénd édesanyja nevébdl (Contat)
vette, amikor mar festéként kereste a
kenyerét. A budapesti Képzémuvésze-
ti Féiskola rajztanari szakan tanult.
1921-ben jutott el almai varosaba,
Parizsba. Rajzolt, festett, masolta régi
festék képeit a Louvre-ban, kiallita-
sai és kezdeti sikerei is voltak, de a

Gondolatok
Madonna

r e 7

apropojan...

Nyugtalanok, mozgalmasak, ugyanakkor elmélytlésre
inspiralnak Molnar C. Pal képei. A festé 50 esztendén
at élt és alkotott a Gellérthegy oldalaban egy

Ménesi Uti villaban. Ott ahol lanya Eva, késébb
maganmuzeumot hozott létre. MCP - ahogyan
monogramijat irja — képeinek, grafikainak jelentds
része vallasi ihletésU, transzcendentalis. Kozuluk
valasztott Kovacs Gabor.

honvagy 1923-ban hazahozta. Itthon is sikeres lett, még
abban az évben ki is allithatta képeit a Belvedere-ben.
Féleg bibliai targyu képeket festett, Ujsagoknak illuszt-
ralt, plakatokat tervezett. 1928 és 31 kozott Rémaba ke-
rult 6sztondijasként. Aba-Novak, Patzay, Szényi mellett
els6 lakoja lehetett a Romai Magyar Akadémianak.

-.il |.I
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Boldog alkotd évek kovetkeztek. Magaba szivhatta
Italia minden mdlvészetet megtermékenyité levegdjét.
Kilonosen a reneszansz mesterei, leginkabb a trecen-
to és a quattrocento festészete hatott ra, de megtalal-
ta sajat festdi stilusat is. A mediterran tajba magyar
Madonnakat almodott. Palyaja kezdetén talan a szim-
bolizmushoz vonzédott, de késébb kozeledett a szirrea-
listakhoz, s sajat bevallasa szerint is ez volt az egyetlen
stilus, amely végigkisérte a munkassagat. Ugy vélte,
hogy ,minden muvészet szlirrealis, mas a koznapi élet
realitasa és mas a muvészet valdsag feletti valosaga”
Ezt érezte magaénak. Hazatértét kovetden sokat rajzolt,
festett, fametszeteket, konyv illusztracidkat is készitett.
1937-ben Cyrano de Bergerac fametszet sorozataval el-
nyerte a Parizsi Vilagkiallitas nagydijat.

A bibliai témakhoz,az egyhazi festészethez egesz éle-
tében hi maradt. Mar 1935-ben megfestette szulévaro-
sa, Battonya templomaban a Szentharomsag féoltart, de
templomi munkai tobbségében a haboru utan késziltek,
amikor 6t is mell6zni kezdték, mint annyi mas muvészt a
kommunista kulturpolitika korifeusai. Ezt az id6szakot is
nagy lelki békességben élte meg, amire bizonyitékok az
emberi szépséget sugarzé mennyei alakok. Budapesten
tobbek kozott a Batthyany téri Szent Anna templomban,
vagy a Béke téri Szent Laszlo templomban talalkozha-
tunk munkaival. MUvészetét athatja a szeépseg, a bol-
dogsag érzese a mely humanum, az ember szeretete.
Napjainkban, amikor Europa eltorzult liberalizmusaban
mar szinte keresztény gyokereinket is megkérdéjelezik,
s a félreertelmezett ,politikai korrektség” jegyeben leve-
szik az iskolakban a keresztet, a kereszténységrél alko-
tott hitvallasa kiilonosen fontos Uzenetet hordoz.

1947 Karacsonyan kozreadott gondolatai ma is szu-
lethettek volna: ,Ugy érzem, hogy kereszténynek lenni ma
kiilonleges elhivatds. A szo: keresztény, ma kiildnleges ér-
telmet nyert az én szememben. Mindenekel6tt humdnumot
jelent. Gazdasdgi, politikai, s6t nemzeti problémdkon tul a
kereszténységnek ma olyan dtfogd gondolatnak kell lennie,
amely nem ismer hatdrokat. A mivésznek sosem szabad
elfelejtenie, hogy amit ma eurdpai kulturdnak neveziink,
az egészében a keresztény vildgnézeten, s ennek tradicidin
nevelkedett. Eppen ezért a keresztényséq tradiciéi nagyon
mélyen gyokereznek az emberek lelkében, ezek a tradiciok
tartottdk fenn a kereszténységet kétezer esztenddn keresz-
til. A kereszténység nem kisérlet: hanem bevadlt erkélcsi
vildgnézet.” Kicsit késébb ugyanitt ezt irja: ,Altaldnossdg-
ban is elvetenddnek tartom annak hangsulyozdsdt, hogy ki
kicsoda és hova tartozik... Ne felejtsiik el, hogy a kardcsony-
kor sziiletett Megvdltonak tanitdsa egyetlen fondlon épiil:
a humdnumon. Bizom abban, hogy elkévetkeznek azok az
idék, amikor az emberek két kategdria szerint itéltetnek
meg: jok e vagy rosszak.”

A galériaban nézegetve a festményeket, Molnar C. Pal
mas muvein is éreztem az dnmagaban talan védtelen,
de mégis legy6zhetetlen szeretetet és joésagot. Micso-
da lelki derGvel, milyen boldog pillanatokban festhette
meg a muveész a képeket, amelyek ilyen békét képesek
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sugarozni! A szeretet az ember szamara a legfontosabb
érzés. Minden ebbdl kovetkezik. E nélkil egyszerten el-
sorvad a lélek és a lélekkel egyltt az ember is. Korunk
torz vilagaban valahogy a szeretetet is igyekeznek va-
lamilyen arucikké silanyitani. Valentin napi papirmasé
figurak és matricak piros szivecskéi és a sok,| love You”
képeslap uralja a hirdetéseket. A szeretet érzése nem
devalvalédhat egyszerl koszonéssé, amit napjaban tiz-
szer, husszor mondanak el egymasnak az emberek. Ez
nem lehet elkdszond szd egy telefonbeszélgetés vegeén
ugy, hogy valdjaban nem is tudja az illeté, hogy mit is
jelent az, amit kimond. Toleranciarol, a massag tisztele-
térdl irnak az ujsagok és szonokolnak egyes politikusok.
Pedig egyszerlien csak szeretetet kellene mondani. Sze-
retni kell az embereket ugy, ahogy az igazi szeretetben
benne rejlik a turelem, a megeértés, az elfogadas, a masik
tisztelete. Ne a massagot, hanem a masikat tiszteljuk
fuggetlendl attol, hogy milyen szokasai vannak, vagy
hogyan vélekedik a vilag dolgairél! igy minden ember
egyforman részesiilhet a szeretetb6l és a megértésbél.
A massag emlegetésével stigmatizalunk akkor is, ha el-
fogadjuk azt.

Bojte Csabardél mindenki hallott mar. O az az egyszer(
szerzetes Erdélyben, aki évek 6ta magahoz veszi az arva
gyermekeket és sok szeretettel embert farigcsal belélik.
Leirta a gondolatait a szeretetr6l is. Egy helyen ezt irja:
.Kétezer évvel ezeldtt, éjnek idején egy terrorista haladt
a damaszkuszi uton. Ideoldgiai, politikai megfontoldsbdl
gyilkossdgokat tervezett, s elszdnta magdt, hogy ezeket
végre is hajtja. Jézus Krisztus szembement ezzel az ember-
rel és bdr tudta, hogy mit tervez nem tett ellene semmit,
hanem pdrbeszédet kezdett vele. A pdrbeszéd végén Saul
megtért és beléle lett a népek apostola, Szent Pdl. Elete
végén ez a hosszu utat megtett ember megirta a vildgtér-
ténelem legszebb, legtobb nyelvre leforditott kdlteményét,
a Szeretethimnuszt. Milyen szegény is lenne vildgunk, ha
akkor ott Jézus megélte volna Sault, azt az embert, aki az ¢
és kavetdinek a kivégzését tervezte. Mennyi hozadéka, gyti-
moélcse lett a tiirelmes pdrbeszédnek! Hiszem, hogy minden
emberben él egy egy csodaszép szeretethimnusz, csak azt
ki kell szeretni beldle”

Milyen gyonyorlek és szivhez szoloak ezek a gondo-
latok! Mennyire aktualisak manapsag, amikor az értékek
zavaraval kilszkodik az emberiség. A talmi anyagiassag
uralkodik a vilagban, a pénz, a hatalomvagy és a hazug-
sagok haldéjaban vergédnek az emberek. Mintha megbo-
londult, kifordult volna minden a sarkabdl. Mély érzések
helyett felszines vagyakat gerjesztenek a médiumok, a
hirdetések, az olcso szorakozasok. Weimart éliink, s nem
tudjuk, hogy a Weimarokat mindig Minchenek kove-
tik. Pedig nem kell keresni az igazi értékeket, azok itt
vannak mindenkiben, csak Bojte Csaba szavaival ki kell
szeretni a szeretetet a tobbi emberbél. Ez az érték, ami
allando, ami nem valtozik, amire egész életlinkben ta-
maszkodhatunk. Merjlnk szeretni, s merjuk ezt ki is mu-
tatni! A megerésité valaszok biztosan nem maradnak el.

Kovdcs Gdbor



